Ileana CONSTANTINESCU

Studii si aprecieri

Ileana CONSTANTINESCU este profesor univ. dr. emerit. Este licentiata a
Universitatii Bucuresti unde a studiat la Facultatea de limbi romanice, clasice si orientale,
limba franceza, si secundar limba romana, iar facultativ limba spaniola. A obtinut titlul
de doctor in filologie in 1980 avand conducator de doctorat pe academician Alexandru
Graur. In 1992 a ficut stagii de economie si comert la Camera de Comert si Industrie
din Paris. Din 2014 este licentiata in drept sustinand lucrarea de diploma la Universitatea
Roméano-Americana. A publicat numeroase dictionare, manuale de limba franceza,
articole privind francofonia, articole pe teme juridice si economice, a participat cu
comunicari stiintifice la conferinte nationale si internationale organizate de Facultatea de
Economie din Porto (Portugalia), Facultatea de Litere si geografie din Porto, Universitatea
Paraiba din Joa Pessoa (Brazilia) etc., a tinut conferinte la Universitatea Aberta din
Lisabona (Portugalia) in cadrul programului Erasmus, a tinut un curs despre
interculturalitate si multilingvism la Facultatea de economie a Universitatii din Porto in
cadrul programului Erasmus+, a condus un stagiu privind interculturalitatea si potentialul
turistic al Romaniei la Paris in 2023 participantii fiind din diverse tari francofone, stagiul
fiind organizat de asociatia franceza ,Actions pour promouvoir le francais des affaires".
A publicat in colaborare mai multe carti in domeniul economic si juridic.

Este membru asociat al Academiei oamenilor de Stiinta din Romania si al Uniunii
Ziaristilor Profesionisti din Roménia si figureaza in Enciclopedia personalitatilor din
Romania Who is Who in 2011 si in 2012.

A creat termenii frangleza in cartea sa publicata in 1996 la Editura Economica,
intitulata Frangleza si lupta pentru o ,balanta lingvistica" echilibrata si romgleza in cartea
sa aparuta in 2006 la Editura Milena Press, intitulata Romgleza si lupta pentru o ,balanta
lingivistica" echilibrata.

A publicat volumul Poezii in anul 2001, la Editura Adlitera, volum lansat in acelasi
an la Uniunea Scriitorilor in prezenta poetelor Ana Blandiana si Doina Uricariu, in Sala
oglinzilor. Prima poezie scrisa de Ileana CONSTANTINESCU se intituleaza A fost si este
fiind inserata in acest volum.



In anul 2001, in luna noiembrie, a primit o medalie la Paris in Cité Internationale
Universitaire pentru volumul sau ,Poezii* si pentru cateva poezii scrise in franceza,
publicate ulterior in Franta in volumul Les Mots d’Or des Jeunes entrepreneurs poetes,
2001/2002, Editura SCEREN-CRDP de I'académie d’Orléans Tours, 2003. Asociatia
L~Actions pour promouvoir le francais des affaires", sub egida Ministerului Culturii din
Franta, i-a acordat aceasta medalie si pentru contributia ei in domeniul francezei de
afaceri. Culegerea de creatii poetice aparuta in Franta in 2003 care reuneste poezii ale
mai multor autori francofoni care utilizeaza echivalenti francezi oficiali pentru termenii
anglo-saxoni a fost realizatd cu ajutorul mai multor institutii franceze si anume:
Délégation générale a la langue francaise et aux langues de France, Conseil régional du
Centre si cu ajutorul dat de Rectorat de L'académie d'Orléans-Tours.

Lista cartilor literare publicate

Poezie

Poezii, Editura Adlitera, 2001, Bucuresti; Emotii... Nuvele, eseuri, povestiri,
Editura Milena Press, 2009, Bucuresti; Emotii... Nuvele, eseuri, povestiri (editie revizuita
si adaugita), Editura Milena Press, 2018, Bucuresti; Emotii... Nuvele, eseuri, povestiri
(editie revizuita si adaugita), Editura Milena Press, 2023, Bucuresti; Similitudini. Poezii.
Similitudes Poésies, editie bilingva romana-franceza (pe CD), Editura Milena Press, 2019,
Bucuresti; Poezii (Editia a II-a revizuitd si adaugitd), Editura Milena Press, 2020,
Bucuresti; Poezii din stare de alerta, Editura Milena Press, 2020, Bucuresti; Poezii din
stare de alertd, (Editia a II-a revizuitda si adaugitd), Editura Milena Press, 2021,
Bucuresti; Poezii magnetice, Editura Milena Press, 2021, Bucuresti; Poezii dintr-o vara
fierbinte, Editura Milena Press, 2021, Bucuresti; Poezii. O incursiune in timp si spatiu,
Editura Milena Press, 2022, Bucuresti; Intoarcerea. Volum de versuri, Editura Milena
Press, 2022, Bucuresti; Poezii. Plaja H>O, Editura Milena Press, 2022, Bucuresti; Poezii.
Viata ca o ceata, Editura Milena Press, 2022, Bucuresti; Poezii de la sfarsitul verii, Editura
Milena Press, 2022, Bucuresti; Poezii. Fumul din amintiri, Editura Milena Press, 2022,
Bucuresti; A fost odata ca-n povesti. Poezii, Editura Milena Press, 2022, Bucuresti;
fnceput de iarna. Poezii, Editura Milena Press, 2023, Bucuresti; Poezii dintr-o vara
fierbinte, Editura Milena Press, 2021, Bucuresti; Poezii. Ai veni dintr-o alta galaxie?,
Editura Milena Press, 2025, Bucuresti; Poezii din Eselek, Editura Milena Press, 2025,
Bucuresti; Poezii din Eceabat, Eselek si Canakkale, Editura Milena Press, 2025, Bucuresti;
Poezii. Si-a fost o zi cand tristetea m-a impins pe-o stea, Editura Milena Press, 2026,
Bucuresti; Volum de poezii si cu alti autori francezi intitulat Les Mots d’Or des Jeunes
entrepreneurs poétes 2001 / 2002, Editura SCEREN - CRDP de l'académie d’Orléans-
Tours, 2003.

Piese de teatru

Trei vieti o Garsoniera e Profesoarele, Editura Milena Press, 2013, Bucuresti;
Garsoniera (piesa de teatru revizuitd si adaugita), Editura Milena Press, 2014, Bucuresti;
Pe malul lacului Mogosoaia e Monolog interior si exterior, Editura Milena Press, 2021,
Bucuresti; Intr-o lume a coronavirusului si dupd ea; C&sétoria, Editura Milena Press,
2022, Bucuresti; Monolog interior si exterior (editie revizuita si adaugita); Crima din
strada Armeneasca, Editura Milena Press, 2021, Bucuresti.

Roman
Viata prin comparatie. Mini-roman autobiografic, Editura Milena Press, 2020,
Bucuresti.



Extrase din cronici

Ileana CONSTANTINESCU a publicat, in anul 2001, volumul Poezii, volum
consacrat vietii si dragostei. Cartea incepe cu poezia A fost si este, o sinteza a vietii
autoarei: A fost ca o carte / pe care am citit-o / pe nerasuflate. / A fost ca un vis / ce-|
pot povesti deschis. / A fost ca un val / ce m-a luat usor / de la mal / Si m-a purtat in
larg. / A fost ca un fum / viata mea de pana acum. / Si este ca o foaie alba / pe care voi
puncta usor / similitudini, regasiri si dor.

Peste mai multi ani, in 2019, a publicat pe CD-ROM volumul Similitudes e
Poésies. Similitudini e Poezii, traducandu-si poeziile impreuna cu Christine Ducarne
si Guy Ducarne intr-o editie bilingva romano-franceza.

In poeziile sale isi pun amprenta talentul si originalitatea, dar si influenta operelor
unor mari poeti francezi, precum Verlaine, Rimbaud, Baudelaire.

In anul 2020, Ileana Constantinescu a publicat volumul Poezii din stare de
alerta, prin care a deschis o fereastra spre trairile sale sub forma de poezii din perioada
pandemica. Ilustram cu poezia Pe strazile din Bucuresti: Pe strazile din Bucuresti /
cand te plimbi si / vorbesti, revezi si / retraiesti istoria. / Sau te vezi uneori / la Paris ori
la Bruxelles / ori Lisabona, / admirdnd sculpturile / de pe cladirile interbelice /
bucurestene, asemenea / celor din mari capitale europene. / Sau vazand Ddmbovita / te
géndesti la Sena / si ai vrea sa vezi vaporase / strabatédnd orasul / si oprindu-se precum
/ pe Sena / la obiectivele importante, / iar la opriri pe maluri / sa vezi vanzatori de
suveniruri / bucurestene si de carti cu / parfum de istorie si prezent / din care marele
absent sa / fie CORONAVIRUSUL.

In acelasi an, Ileana Constantinescu publicd un nou volum de versuri, Poezii
magnetice. Intdlnim intre copertele lui o tematic diversd in care transpare o cromatica
adecvata, care ne face sa ne gandim si la 0 muzica de fond. Aceste poezii sunt magnetice
pentru ca, incepand sa le citesti, atractia creste, ele purtandu-ne din real in ireal, dintr-
un spatiu temporal intr-unul atemporal, de pe Pamant pe stele si intr-o alta galaxie si
chiar intr-un paradis. Citindu-le ai senzatia plutirii in spatiu si timp, varsta fiind doar o
recapitulare a cifrelor, iar moartea privita ca o poarta pentru reinviere, ingerul nostru
pazitor fiind mereu acelasi. Profunda si indreptatita meditatie asupra unora din
elementele conditionale ale existentei umane intalnim in poezia Daca ar fi...: Daca ar fi
s-o iau /de la inceput..., / as vrea / asa: / sa ma nasc / pe ce planeta / as vrea / undeva
unde / zilele sa fie / in culori pastelate / iar noptile sa fie / luminate de / stelele cazatoare
/ Infierbantate care / sa se stinga in / caderea lor, usor, / iar in zori un / soare in fiecare
/ zi de alta culoare / sa rasara. / Casele sa aiba / hublouri, / iar in jurul lor / vegetatia
sa fie / in fiecare zi de / altad culoare, / doar trandafirul / micului print si al / meu,
nemuritor, / s& fie vesnic rosu /si pldcut mirositor. Intr-o altd poezie, De ce?, cititorul
este provocat parca sa raspunda unor intrebari specifice filosofiei simple, fara de care
ratiunea pura a lui Kant nici n-ar mai fi fost pusa in discutie: De ce o zi este mai roz / si
alta mai gri? / Stii? / De ce o zi are culoare / si alta non-culoare? / Oare stii?/ Oricum
numarul culorilor / este finit, pe cAnd numarul /zilelor noastre impletit / cu cel din vietile
anterioare / si viitoare este nesféarsit.

Din 2021, Ileana Constantinescu ne intampina in librarii cu un nou volum, Poezii
dintr-o vara fierbinte, inchinat Iui Iisus Hristos, Fecioarei Maria, apei, soarelui, vietii si
dragostei, viata fiind in opinia sa o recapitulare inutila a unor cifre. Poezia Fecioara
Maria impresioneaza prin trdire evlavioasa exprimata psalmic: Fecioara Maria, / cea
plina de har / ce imi zd&mbesti din icoane, / azi in ziua mortii tale. / Revad in minte / locul
in care ai murit la Ierusalim, / luminat de icoane sfinte / cu chipul tdu / inclusiv negru, /
dintr-o icoana / din Coasta de Fildes. / Te iubesc, / te preamdaresc, / Fecioara Maria, /



cea plind de har, / mama a lui Iisus Hristos, / vie in / inima si sufletul meu, / mereu. /
Iti port numele / din vechime, / stii bine, / Mariam. In acest volum autoarea a dedicat,
intr-o cheie modernista, care aminteste de lirica Iui Paul Claudel, mai multe poezii
oglinzilor venetiene care se inchid si se deschid ca o carte, dar si unor superbe articole
de imbracaminte de dama, si e momentul sa (-i) admiram Rochia de vara: Am spalat
/ o rochie de vara, /| usoara, cu maneci lungi, / am pus-o pe frdnghie, / si am uitat s-o
iau / c4nd s-a uscat. / Pacat. / Dar revenind in / baie. / a doua zi, cu / lumina aprinsa, /
vad in oglinda ca rochia isi /pune o maneca / pe umarul meu / si parca ma roaga / s-o
iau la plimbare, / agale, / ca sa iasa in lume / cu mine, / pe-o carare.

In anul in curs, 2022, Ileana Constantinescu a publicat trei volume de versuri si
anume: Poezii. O incursiune in timp si spatiu; Intoarcerea. Volum de versuri;
Poezii. Plaja H20.

Prima carte invita cititorul atat la o incursiune in galaxia noastra cat si in alte
galaxii. Ilustrativa este poezia Si daca... (II): Si daca as reveni / Din alte galaxii, / Intr-
o buna zi pe Terra, / Dupa ce am strabatut, / Mai multe universuri, / Energia mea, / Va
atrage din nou, / Ceva si pe cineva, / Dar altceva si pe altcineva, / Decét in trecut. /
Astfel, ar fi / Un nou inceput.

Intoarcerea. Volum de versuri este influentat de ultima intoarcere a autoarei de
la Porto, iar intoarcerea are in acest volum doua sensuri: intoarcerea intr-o tara, dar si
intoarcerea intr-un nou ambalaj, dupa plecarea din aceasta lume, daca sufletul celui care
a avut odata un ambalaj, numit corp, revine sa rezolve probleme ramase nesolutionate.
Poezia Intoarcerea (2) este semnificativd pentru continutul intregii cirti: Si m& voi
intoarce dintr-o altd lume, / Cu destinatia Porto, / Nu temporara, / Ci definitiva, / Pentru
a studia / Magnetul care ma atrage / Si de cand dateaza, / Ambalajele mele anterioare,
/ Si problemele nerezolvate, / Pe care le vreau solutionate.

Volumul Poezii. Plaja H.0, este al 10-lea volum de versuri al Ilenei
Constantinescu, inspirat de plaja H.O de la Mamaia. Pe aceasta plaja poeta a trait
senzatia de contopire cu cerul si cu marea, care au absorbit-o pentru a deveni eterna ca
ele. Ilustrativd in acest sens este poezia Ce-mi doream?: Imi doream firs s& stiu /
Marea si cerul / Desfasurandu-se in fata mea, / Iar eu contopindu-ma cu ele / Sa aspir
infinitul. / Imi doream s& filtrez / Si s& flirtez (cu) peisajul / Din spate, / Prin sp&tarul
brodat al / Fotoliului meu, / S& ma simt ca in Tenerife / La Mamaia / De la plaja H-0, /
Iar imposibilul / A devenit posibil / Intr-un sfert de ord / In care mi-am trdit noua / Viatd
/ Uitdnd-o pe cealalta / Din spuma / Si avand acum / O noua viata eterna / Precum cerul
si marea / De un albastru infinit, / Fara sféarsit.

In poeziile sale isi pun amprenta talentul si originalitatea, dar si influenta operelor
unor mari poeti francezi, precum Verlaine, Rimbaud, Baudelaire. De subliniat ca in timpul
facultatii, la literatura universala a fost studenta eminentei profesoare, critic si istoric
literar, academician Zoe Dumitrescu-Busulenga. Poate si datorita faptului ca autoarea
insasi a studiat vioara si a cochetat cu pictura, poemele sale au o muzicalitate aparte si
multe dintre ele ne apar drept tablouri in versuri ale mai multor lumi. Dar cum poezia
poate fi influentata si de proza, este remarcata inraurirea cartii lui Antoine de Saint-
Exupéry, Micul Print, asupra poeziei Daca ar fi... din volumul Poezii magnetice.
Desigur, dar nu in ultimul rand, tema unei iubiri imposibile dintre inimi apartinand unor
lumi diferite, ca in poezia Ai veni? din volumul Poezii. O incursiune in timp si spatiu,
este de inspiratie eminesciana.

Suntem, asadar, in fata unei scriitoare originale, prodigioase, care a reusit sa
treaca usor de la poezie la proza si apoi la dramaturgie, vazandu-si deja jucata, in 2021,
piesa de mare succes ,Garsoniera”. (George VLAICU, Cronica Timpului, septembrie-
octombrie, 2022)



Ileana CONSTANTINESCU a colaborat cu publicatia Cronica Timpului unde a publicat
in nr. 102-105 iulie - august 2023 articolul intitulat Pentru o politica lingvistica in
Roménia, unde a prezentat invazia de termeni anglo-saxoni in limba romana si masurile
care trebuie luate ca limba romana sa nu ajunga de neinteles pentru romanii care nu
cunosc limba engleza. (Nicolae VASILE, director Cronica Timpului)

Cartile Ilenei CONSTANTINESCU, ,,Si-a fost o zi cand tristetea m-a impins pe-
o stea™, , Poezii din Eceabat, Eselek si Canakkale™ si ,,Poezii din Eselek™ sunt
astfel structurate incat permit o parcurgere coerentda a temelor si subliniaza evolutia
gandirii poetice a autoarelor, ele surprinzand cu profunzime si sensibilitate conditia
umana. Apreciez aceste noi aparitii editoriale ca o contributie adusa literaturii romane
contemporane.

Cu o viziune filosofica profunda si un limbaj poetic personal, autoarele ne invita
sa reflectam asupra conditiei umane si sa descoperim frumusetea in complexitatea
existentei. Prin explorarea temelor universale si utilizarea unui limbaj evocator, aceste
volume se adreseaza tuturor celor interesati de poezie si filosofie deopotriva. Lecturarea
lor, captivanta, va starni reflectii si emotii, lasadnd un ecou de durata in sufletul cititorului.
(Daniela GHERASA, Lansarea cartilor autoarei, Bucuresti, 22.04.2026)

Extrase din opera

A fost si este caci surprizele vor fi
diferite,
A fost ca o carte iar numarul

Pe care am citit-o pe nerasuflate, zilelor noastre,

A fost ca un vis

Ce-| pot povesti deschis.
A fost ca un val

Ce m-a luat

Usor de la mal

Si m-a purtat in larg.

A fost ca un fum

Viata mea de pana acum.
Si este ca o foaie alba

Pe care voi puncta usor
Similitudini, regasiri si dor.

Si daca...

Si daca ai crede

tot ce spun?

Ar fi bine

fiindca as reinventa
lumea, nu oricum,

Ci lumea ta si a mea.
As face-o buna, cu surprize
nesperate
binecuvantate

in fiecare zi,

iar monotonia

nu ar interveni,

nesfarsite.
Si-a fost o zi...

Si-a fost o zi

Cand ploua afara

Si-n sufletul meu

Si ma simteam ca
Intr-un ocean

Din care nici

Intr-un an

Nu voi putea iesi

Si totusi dupa o vreme

O mica licarire de speranta
S-a aprins

In sufletul meu

Si mi-am dat seama

Ca, impreuna cu Dumnezeu,
Pot scapa de orice ploaie.
Exterioara si interioara
De orice lacrima,

Si ca tristetea mea

Va fugi in univers

Si va mai aparea

Doar in vers

Cu referire la

Trecut,

Tacutd, uitatd,
Inmormantata.



O zi la plaja

O zi la plaja, la Marea Egee,
intre mare, cer, coline,
fara amintiri, fara planuri,
pe o plaja pustie.
este ceea ce iti trebuie si tie
pentru a renaste
mai puternica, incarcata de Soare,
a te simti mai usoara,
fara problemele vechi
si fara grijile luate de vant
si inghitite de pamant.

Pisicuta

Oare tu cu ochii tai gris-bleu
mi-ai luat tristetile
cand te-am mangaiat?
Oare vazandu-te
le-am uitat?
Oare tu pisicuta din Eselek
Care veneai zilnic
Sa ma vezi pe plaja
si apoi ma conduceai
cand plecam acasa
prin Soare,
ca sa nu fiu singura
pe drum,
ma vei astepta pana la anul
ca sa impartim omlete cumparate de mine
de la barul de pe plaja
si le mancam la umbra, in curent,
noi doua?

Profil literar realizat de Nicolae VASILE



