Ecaterina CISMARU

Date biografice

Ecaterina CISMARU, pseudonim literar Caty URUCU, s-a nascut la data de
15.11.1957, in comuna Pietrosani, judetul Teleorman. A absolvit Liceul Industrial de
Electrotehnica industriala, in anul 1977. A urmat in anul 1978 cursuri de dactilografie,
telex si secretariat, organizate de Ministerul Invdt&mantului. A muncit in mai multe
domenii: electronist la IEMI-Pipera, functionard la Posta Romand. In prezent este
pensionara.

Debut literar

In anul 2013, la revista "Sintagme literare”, cu un fragment din romanul
»Suferinta si recunostinta”.

Carti publicate

Romane: Lumina destinului, Editura Stef, Iasi, 2017; Prapastia vulturului, Editura
Delta Print Line, Bucuresti, 2005; Cafeaua de dimineata, Editura Book Forge, Sibiu,
2025; Ilie Dumitru - Maistrul paradoxal, Editura PIM, 2020; Kimi Pascal, Editura Rafet,
2015; Rodica Stanescu, Editura Stef, Iasi, 2020; Beniamin Cotigaru — un Moise al multor
generatii, Editura Rafet, 2016; Puiu, Editura Life Art, 2016; Onoare, Caracter si Adevar,
Editura Stef, Iasi, 2019; Angela Manu, Editura Stef, Iasi, 2019; Puntea de matase,
Editura Book Forge, Sibiu, 2025; Umilinta si recunostinta—-(tematica spirituala,
introspectiva)-cu o prefata de Cezarina Adamescu, Editura Stef, 2017;

Literatura pentru copii: Scoala de sub nuc, Editura Life Art, 2016; Cele zece
porunci biblice prezentate in zece povesti accesibile copiilor; Titi, politist, Editura Stef,
Iasi, 2019; Volum de poezii cu tematica educativa si ludica; Mierlele din salcam, Editura
Rafet, 2016; Povesti cu atmosfera rurald si personaje memorabile, educative.

Proza scurta si cronici: Copiii Romaniei mele - vol. I -Editura Rafet, Rm. Sarat,
2015; Copiii Romaniei mele - vol. II -Editura Stef, Iasi, 2017; Copiii Romaniei mele -
vol. III -Editura Stef, Iasi, 2019; Copiii Romaniei mele - vol. IV -Editura Delta Print, 2023

Antologii: Coordonator al Antologiei de literatura religioasa ,Lumina din noi”,
Editura Inspirescu, 2015.



Colaborari la reviste literare
Revista "Cervantes”, "Eminesciana”, “Bogdania”, “"AVA”, "Sintagme literare”.
Premii

Premiu din partea Revistei de cultura Bogdania (la Festivalul-concurs international
de creatie literara) pentru romanul “Umilinta si recunostinta”, anul 2024, si in anul 2025
pentru romanul "Prapastia vulturului”.

Extrase din aprecieri critice

»~Caty Urucu este o autoare prolifica, cu o opera variata, ce imbina literatura pentru
copii cu romane introspective si cronici sociale si de evenimente literar-artistice.
Cartile sale transmit emotie, morala si reflectie, fiind potrivite si recomandate atat pentru
categoriile de cititori tineri, cat si pentru adulti. Prin atentia la detalii si profunzimea
temelor, autoarea reuseste sa creeze o punte intre realitate si literatura.” (Geo
Galetaru, redactorul-sef al revistei ,,Sintagme literare”, Timisoara)

"Faptul ca asociaza acesti doi termeni, atat de diferiti,: umilinta si recunostinta,
este, pentru autoarea acestei carti, edificator. O definesc plenar. Chiar daca umilinta
este o forma subtila a bunului simt, a unei cresteri si educatii, la fel ca recunostinta.
Devenite trdsdturi de caracter, insusi de bazd ale personalitdtii crestine. In aceeasi
masura, semnifica deschidere catre semeni, generozitate, caritate. Te lasi pe tine, ca sa-
i ajuti pe altii. (...) Cartea urmeaza structura unui roman clasic si este atat de placuta,
incat inca de la inceput, captiveaza. Harul scriitoricesc isi spune cuvantul. Autoarea pune
mare accent pe detaliu... (Cezarina Adamescu, din prefata vol. ,Umilinta si
recunostinta”, 5 octombrie 2017)

"Prin scrisul Catiei Urucu, existenta noastra, tot mai incertd, cu inexactitati si
lucruri obscure, ascunse intelegerii de multe ori, capata sensuri tainice, reverberate cu
sufletul nostru de romani, aflati la inceputul secolului XXI, acela despre care Andre
Malraux spunea ca ,va fi religios sau nu va fi deloc”. Iar noi avem religia noastra: credinta
si Patria. Nimic in afara acestora nu poate functiona, asa am fost crescuti si asa ne
formam copiii. (...) Cartea este structurata in mai multe capitole, fiecare cu titlul sau, si
prezinta un aspect, sau un eveniment, chipul unui erou in viata, sau chiar figuri obisnuite,
oameni din popor, toti insa inlantuiti prin calitati umane desavarsite: iubirea de Patrie,
mandria de a fi roman, respectul fata de romanism si traditiile lui si chiar spiritul de
sacrificiu pentru tara ai carei "Copii” devotati sunt. (Forica Patan - din prefata ,Copiii
Romaniei mele”, Vol. III)

~Astazi asistam la scrierea unei proze in care se imbina caracteristici ale stilului
publicistic si ale beletristicului, cu realismul cotidian, necosmetizat, ce reda realitatea
vie, asa cum este ea, cu oameni obisnuiti, surprinsi in firescul activitatii, al trairilor si al
simtirilor lor. O astfel de manierda abordeaza si Caty Urucu 1in cartile sale de proza
memorialisticd, unde oamenii din preajma sa devin personaje, sau martori discreti ai
intdmplarilor povestite. (...)Intr-o lume de tragicd instrdinare a omului fatd de om, cum
este aceasta in care vietuim, mi se pare un lucru ireal sa mai intalnesti semeni care sa
iti sara in ajutor, sa aiba grija de tine, cand esti in imposibilitatea de a o face singur.



(Domnita Neaga, despre romanul ,Angela Manu” in ,Sufletul cuvantului” - Cronici
literare - Aius -2022 (Colectia Teleormanul cultural) - pag 269.

"Primele trei carti semnate de autoarea de sorginte teleormaneana, sunt
dominate de “"Umilinta si recunostinta”, urmate de neegalabila sinteza, cu un titlu la fel
de sugestiv: “"Copiii Romaniei mele”. (...) Cu un stil pe care nu si |-a dezvaluit pana acum:
umorul Caty Urucu scrie, sub pretextul povestirii intdmplarilor din viata politistului Gabi
Cobori, o carte in care autoarea ne dezvaluie valente noi ale personalitatii sale artistice.
Alterneaza dialoguri hazlii atribuite unor infractori cu limbajul subtil al infractorului incult
cu vocabularul aproape protocolar al politistului, pentru a ne aduce intr-un mod dinamic
in mijlocul actiunii. In cartea ,,Onoare, Caracter si Adevar”, Caty Urucu schimb& putin
cliseul, abordand umorul, dar neuitadnd sa-si pastreze si vehementa ei de a-si promova
in scrierile sale valorile poporului roméan. (Constantin T Ciubotaru, din prefata
volumului ,,Onoare Caracter si Adevar”, Editura Stef, 2019)

"Caty Urucu scrie o carte incitantd, Lumina destinului, Editura Stef, 2017,
prefatata pertinent de cunoscuta scriitoare Cezarina Adamescu. Volumul este realist,
biografic dar si textualist totodata, intrucat cuprinde dialoguri emotionante cu poeta
Manuela Cerasela Jerlaianu, careia i insereaza si versuri in paginile cartii. Romanul, in
esenta sa, cuprinde doua spovedanii, a celor doua scriitoare, una catre alta. Problemele
sunt existentiale, majore si de un real interes, pentru cititori. Viziunile celor doua
scriitoare prezinta o serie de elemente comune. Dragostea catre mamele lor, credinta le
apropie si le intareste. (Lucian Gruia, in revista ,Maiastra”, nr 2, anul X1V,/ (55)2018)

~Romanul autobiografic “Umilinta si recunostinta”, sub semnatura scriitoarei Caty
Urucu, exploreaza universul de viata al unui eu epic feminin, traitor in societatea
romaneasca, mutilatda moral si fizic, de instaurarea comunismului, cu noianul sau de
nelegiuiri, una dintre ele fiind cooperativizarea fortata a agriculturii. A-ti intoarce privirea
si sufletul spre trecut este un prilej de suferinta, de tristete adanca. Autoarea reactiveaza
intdmplarile traite cdndva, nu neaparat din dorinta de a arata lectorului ineditul vietii
sale, originalitatea trairilor, cat mai ales, pentru a se elibera de “strighia” formata si
depusa pe vasul de esenta tare al sufletului sau.” (Domnita Neaga, din volumul de
critica literara ,Lecturi in lumina”, Editura Neuma, Cluj, 2018, pag 158)

~Romanul autobiografic ,,Umilinta si recunostinta”, este o confesiune dureroasa,
dar sincera, a autoarei care isi deschide mintea, inima, simtamintele si sentimentele
traite de un om lovit crunt de soarta, rememorand, cu mijloacele fictiunii, evenimente
reale din propria viata. Romanul evidentiaza o prozatoare daruita cu har, stapana pe
mijloacele artistice, care cultiva un stil alert, capabila sa refaca detalii ale experientei
sale petrecute cu zeci de ani inainte, pe care le pune pe seama unei eroine a carei deviza
a fost credinta, speranta si dragostea, in pagini din care se desprind substantialitatea si
autenticitatea vietii cu bune si cu relele ei, cu urcusurile si coborasurile inerente.
(Nicolae Dina, in revista Gandacul de Colorado din 7 mai 2018)

"Prin romanul “Puntea de matase”, autoarea Caty Urucu, aduce in atentia cititorilor
un fapt de viata din societatea actuala. De la o intdmplare abjecta, petrecuta intr-un
mijloc de transport in comun, se infiripa actiunea romanului. Faptul ca dinamica
romanului curge limpede, de parca s-au sincronizat strategii speciale din timp pregatite,
nu este nimic altceva decét reteta cunoasterii psihologice, ale personajelor cartii de care
da dovada autoarea... si-i trece pe fiecare in dinamica filmului deja stabilit, pentru ca



totul sa se desfasoare fara timpi morti, fara balbe, fara sa lase vreme agresorilor sa-si
pritoceasca nesabuintele.” (Constanta Apetroaie, din prefata vol. ,Puntea de matase”,
Editura Bookforge, 2025)

,Exista mai multe Romanii, din care doamna Urucu, o decupeaza pe cea in care
vrea sa traiasca. Ma refer aici la sfera binefacatoare a muzicii si poeziei, implicit a
artistilor si publicului care a ales normalitatea. In acelasi timp, cartea reflectd si reflectii
dureroase despre realitatea concreta, sociala si politica, de-a lungul istoriei.
Autoarea scrie cu coltul inimii sale in care pulseaza o sensibilitate acuta. Scrie, de
asemenea, cu mana sigura, de om cultivat si experimentat in ale scrisului. Referintele
culturale, citatele bine documentate, sunt un indicator despre lecturile avizate ale
doamnei Caty Urucu. Scriitoarea Caty Urucu a cheltuit, desigur din propria fiinta, pentru
a transforma in text, ganduri si intamplari profunde.” (Clara Margineanu, din prefata
la vol. II, ,,Copiii Romaniei mele”, Editura Stef, 2017)

~Romanul “Prapastia vulturului” al scriitoarei Caty Urucu este un diamant cu multe
fatete. intr-o discutie despre acesta, conteaza mult unghiul din care este privit, la fiecare
lectura descoperind valente noi. Scriitoarea da dovada de o buna cunoastere a
personajelor sale si le supune, parcd, testului infailibil al timpului. Insusi titlul romanului
se constituie ca o metafora a timpului. In aceast3 carte Caty Urucu prezinta personajele,
urmarind aspectele de ordin psihologic sau filosofic. Scrie despre om, asa cum este el,
un manunchi de contradictii si aspiratii, deseori neimplinite. Toate acestea, ca si
ancorarea in real, dar si situatiile imaginate, usurinta si spontaneitatea cu care scrie
sunt argumente ca avem in fata o scriitoare desavarsita.” (Cristina Cretu, din prefata
volumului ,Prapastia vulturului, Editura Delta Print, 2025)

.Doamna Caty Urucu din Bucuresti este o redutabila prozatoare, eseista si
romanciera de mare succes. Avand o experienta de viata, bogata in evenimente, trairi,
a reusit sa realizeze personaje deosebite, de mare finete si profunzime, din diverse
domenii. In cele patru volume ale romanului “Copiii Romaniei mele” reuseste
performanta de a prezenta Roménia asa cum este, cu bune si cu rele, sa evidentieze
maretia neamului roméanesc, respectul, iubirea fata de patrie si poporul roman, obiceiuri,
traditii populare, etc.

Personajele sale sunt autentice, cu trasaturi clare, atitudini firesti, morale.
Abordeaza teme principale, precum: credinta, destinul omului, educatia, cultura,
normalitatea ca stil de viata. Autoarea este un bun psiholog si cunoscator in detaliu a
societatii romanesti contemporane. Problemele existentiale, cotidiene sunt prezentate cu
maturitate si obiectivitate...De mai multi ani este publicata cu proze scurte, eseuri si
fragmente din romanele: "Copiii Romaniei mele”, ,,Puntea de matase”, "Umilinta si
recunostinta”, ”“Prapastia vulturului”. Pentru romanele "Umilinta si recunostinta” si
"Prapastia vulturului” a primit Premiu de excelenta din partea revistei de creatie si cultura
Bogdania in anul 2024, respectiv in anul 2025. Afirm ca domnia sa este nu numai o
scriitoare remarcabila ci si un Om de mare caracter, sensibila si profunda, are un suflet
bun si o inima mare. Manifesta un cult fata de literatura romana si fata de ceea ce este
autentic romanesc. (Ionel MARIN, Redactor sef revista Bogdania)

Extrase din opera

Din romanul ,Prapastia vulturului”



»,Se apropie de fereastra larg deschisa. Pune paharul pe fereastra si priveste
creanga unui brad care, din cand in cand, parea ca-i bate in geam in timpul unei garzi
sau a unei zile mai obositoare, ca s-o invioreze si sa-i aduca aminte ca, dincolo de acest
spital, exista alta viata, dragoste si lumina. O admira si o mangaie cu privirea. Viguroasa
si mladioasa, parca-i spunea ca timpul zboara, luand cu el clipele cele mai frumoase, dar
si cele mai grele. Zboara ca un vultur urias si neobosit! Apuca cu ghearele lui puternice
toate trairile si netrairile noastre. Le arunca deasupra unei prapastii din care nu mai ies
nicicand. Asa a pierdut ea, Dora Diaconescu, in ghearele vulturului urias, clipele de
asteptare inutild, de iubire tainuita, apoi destdinuita in van. A sperat ca doctorul acesta
frumos si vanitos isi va intoarce privirea spre ea. Nu s-a intamplat in timpul care ar fi
trebuit, iar acum e deja prea tarziu. Un sentiment de regret si neputinta, dar si de
eliberare se instaleaza dintr-o data in inima ei.

Amestecate, dar limpezi, le simte zbatandu-i-se in piept, ca o pasare intr-o colivie,
ce-si dorea eliberarea. Indiferent de ce s-ar fi putut intdmpla, voia libertatea. Stie c3,
dezrobita sau nu, ea va fi preluata de vulturul urias, care, dupa un timp o va arunca in
prapastia la care tocmai se gandise mai devreme. Tocmai din acest motiv, inima ei nu
mai vrea in colivie, chiar dacd gratiile sunt din aur. Intelege acum c& p&sé&rile mari sau
mici, sufletele candide sau eroice, copiii, in inconstienta lor, vor independenta. Dora a
primit acum libertatea si n-o va mai darui nimanui, nu va mai ldsa pe nimeni sa i-o fure.
Ploaia se starneste, de parca ar fi inteles ca pe aici, prin curtea spitalului are de indeplinit
0 misiune. Parca stie, binecuvantata ploaie, ca sufletul ei in care Nick adusese multa
suferintd, are nevoie si se curete si si se limpezeascd. Incd un fulger lumineaza
acoperisul, copacii si intreaga curte retrasa si adapostita de zgomotul si nebunia orasului.
Odata cu picurii mari, lacrimi mantuitoare se preling pe obrazul Dorei. Lacrimi
eliberatoare, cu care isi plange tineretea pierduta, neputinta de a-si recapata din fundul
prapastiei, anii cei mai frumosi. Ea spera ca, cel putin deocamdata, cand se simte fericita,
nu mai este in ghearele vulturului vesnic neobosit. A inteles ca mai are timp sa zburde,
sa traiasca, sa ajute oamenii care merita, sa iubeasca si sa fie recunoscatoare celui care
i-a druit frumusetea, vrednicia si empatia. Doar Lui trebuie s&-1 multumeasca. Incd un
fulger insotit de un trésnet indepértat sfartecd linistea noptii. inchide fereastra si réméane
in fata geamului, ca sa urmareasca ploaia. Dare lungi de apa se preling furios pe geamul
rece. Printre lacrimile ei si ale norilor, i se paru ca, dintre crengile bradului scaldat de
ploaia navalnica, un vultur cu ghearele si aripile desfacute trece impunator prin fata
ferestrei. Intoarse, sfidator, capul spre ea, doar o clipd, atat cat s3 inteleagd cd drumul
lui spre prapastia stiuta nu se va opri nicicand.”

Din romanul ,,Puntea de matase”

»....Diana era pentru George o razd de soare de care avea nevoie acum. isi incdlzea
sufletul inghetat de atatia ani de suferinta, de cand sanatatea sotiei lui se subrezise. O
femeie care a acceptat statutul de amanta, desi, din informatiile lui George, Diana nu a
avut nicio relatie in timpul casniciei. Ea incalca legile moralitatii, ale religiei careia fi
apartinea, de dragul lui. Diana trebuia sa devina sotia lui, daca era dispusa sa astepte
cu decenta, sa nu-i deranjeze casnicia. De ce? Pentru ca, dincolo de toate calitatile ei,
Diana isi asumase sa suporte consecintele descoperirii relatiei cu el. Lumea nu prea ar fi
putut explica de ce era considerata doar femeia adultera vinovata, nu si barbatul cu care
facea acest pacat, tocmai de aceea, Diana dovedea ca merita sa fie sotia lui oricand va
veni clipa aceea cand va deveni liber.

George intelegea ca Diana I-a ridicat din depresia in care cazuse aproape imediat dupa
accidentul sotiei, poate tocmai prin nevoia ei de protectie, prin vulnerabilitatea si teama
ei permanenta.



Cand o lua in brate, avea impresia ca primeste la pieptul si in sufletul lui un buchet urias
de crizanteme. Parfumul lor il ametea, pentru o secunda, pentru ca mai apoi sa se
trezeasca in el dorinta de a-i mangaia fiecare petalda, pe rand, cu rabdare si dorinta
crescanda.

George, barbat tanar, dornic de viata, de iubire si, de la o vreme frustrat de nenorocirea
care i se intamplase, avea nevoie de o refulare. Se intampla asta, cu o dinamica si o
explozie de sentimente, de care nu se crezuse in stare. Astepta intalnirile cu ea, asa cum
astepta in copilarie intoarcerea mamei din oras, caci venea cu dulciuri si jucarii. Simtea
in intalnirea cu Diana gustul si trairile copilariei. Dar, mai simtea si descatusarea mintii
si a trupului prin incordarea trupului in lupta salbatica cu durerile vietii. Era ca un
gladiator, iar viata era fiara cu care se inclesta, pe care se lupta si o invingd. Ii pldcea
asta, pentru ca iesea intotdeauna invingator prin descatusarea finala, ce-I aducea o
senzatie unica, de care aproape ca era dependent. Diana oferindu-se sau chiar
abandonandu-se in bratele sale era pentru el un fenomen aparut treptat, dar care s-a
instalat in viata lui ca nimeni si ca nimic altceva. Se putea lipsi de multe, dar nu si de
iubirea ei. Ce insemna Diana pentru el? O revelatie, o minune care a acoperit dintr-odata,
luminos si complet, trebuinta lui de bine, de frumos, de dragoste si intelegere. Era pentru
el ceva aproape divin, care il rascolea si il linistea deopotriva, il indemna sa urce pe cel
mai Tnalt pisc al vietii sale sau, dupa caz, sa culce urechea la pamant, ascultand soaptele
intelepciunii ce prevestesc o sosire a ingerilor pazitori calare pe cai albi.

Asta simtea George si-l ruga pe Valentin s-o insoteasca pe Diana la notariat, pentru
definitivarea intocmirii actelor de divort. Va spune tuturor ca este avocatul Dianei. Peste
o luna sotii aveau programare la a doua infatisare in vederea divortului. La prima intélnire
in biroul notarial Victor era neobisnuit de calm si de o politete falsa. Un zambet sarcastic
I-a insotit tot timpul, iar asta i-a adus fiori Dianei, stiindu-i firea revoltatoare si
razbunatoare care il caracteriza.

— George, 1i spunea Diana iubitului ei dupa ce s-au intalnit la notariat, Victor era prea
calm, prea retinut.

Raspunsurile lui la intrebarile notarului au fost lipsite de interes. Privea la mine cam
ciudat. Nu cred ca s-a impacat el cu ceea ce se intdmpla, ma ingrijoreaza ,,cumintenia”
lui.

— Draga mea, mi-a spus nea Vali. Probabil ca unul dintre motivele pentru care nu se
exteriorizeaza este vizita lui la politie, unde i s-a spus despre dosarul penal, care cuprinde
mai multe capete de acuzare. Nu si-a pierdut timpul domnul Victor in ultimii cinci ani.
Nici macar in saptamana in care urma sa mearga la primarie pentru cununia civila nu

”.n

si-a neglijat ,afacerile”.

Din romanul "Umilinta si recunostinta”

"Am luat primul tramvai care a sosit in statie, gandind la modul nedemn in care
au sfarsit cei doi . Poate au fost striviti de fiarele contorsionate, poate a facut masina
explozie in timpul rasturnarilor repetate...sa fi ars de vii? Doamne, nu se poate! Dar
tanti?! Sarmana! Probabil ca are un sentiment de vinovatie pentru ceea ce s-a intamplat
cu domnul Carol si cu tanti Feni. El facea drumurile acelea de dragul ei, mai mult.
Tramvaiul in care urcasem s-a intdmplat sa fie cel care imi trebuia. Ma asezasem in fata
usii, provocand nemultumiri calatorilor. Dar nu ma atingea nimic mai mult decat
inchipuirea mortii celor doi.

Am auzit o voce cunoscuta in spatele meu. Am intors capul. Printre lacrimi am vazut cine
imi vorbise. Era batranul meu vecin, caruia ii admiram casa si curtea ingrijita. Am coborat
cu el. M-a prins de brat, ca sa ma opreasca sa trec strada necugetat, iar pe parcursul
drumului, bunul lui simt i-a poruncit sa nu-mi adreseze nici un cuvant. Nu m-a intrebat



nimic ,poate si pentru ca a inteles din propria experienta ca adevarata durere se traieste
in tacere, aproape ca nu se impartaseste. Cine ar avea nevoie de ea, cand orice om are
durerile Iui? Pasii m-au dus involuntar in poarta casei unde trebuia sa ajung”

Profil realizat de Ionel MARIN, scriitor si publicist



