Grigore BUSOI

Este incontestabil faptul, ca un adevarat medic de valoare, indispensabil sociatatii, va
fi intodeauna si un om de cultura, preocupat de literatura prin cunoastere, dar adesea si prin
creatie. Cu alte cuvinte, intre medicina si literatura, va exista o simbioza umanitara, care va
contribui benefic la umanizarea actului medical. De aceea cred ca medicilor scriitori, le revine
sarcina nobila de a include in opera lor, dragostea fata de om, pe care Hippocrat o
caracterizeaza si ca dragoste de arta. Ba mai mult, Paracelsus afirma ca ,Medicina este nu
numai o stiinta, ci este de asemenea o arta (...). Pentru a fi desavarsite, arta si mestesugul
medicinei trebuie sa izvorasca din dragoste”.

,In nici o profesie nu conteazd atat de mult cultura ca in medicind si nimeni nu are
nevoie mai mult de aceasta decat practicianul de medicina generald”, dupa cum afirma
doctorul englez Osler William (1849 - 1919). Sau cum decreta medicul de pe cinci continente,
Norman Bethune (1888 - 1939): ,Noi medicii trebuie sa iesim din cercul ingust al
preocuparilor stiimtifice abstracte si al inereselor strict personale”.

In acest spatiu existential al medicului scriitor, filosof, cugetator, eseist si editor, se
incadreaza si domnul Grigore Busoi, caruia am incercat in repetate randuri, a-i creiona
parcursul vietii sale, de la ,inscrierea in campul muncii”, dupa propia-i expresie, pana in ziua
de azi. Marturisesc insa, cu mana pe inima, ca mi-a fost extraordiar de greu. Mentionez ca
am primit chiar o prezentare manuscris a distinsului doctor-scriitor, destul de greu descifrabil,
confirmand de altfel impresia inradacinata de majoritatea, mai ales a pacientilor; a, e scrisul
unui doctor...!

Dupa foarte multe cautari prin scrierile sale (articole, interviuri, creatii literare si
filosofico - istorice), am reusit a ,incropi”, cele ce le veti putea urmari in continuare.

S-a nascut la 26 aprilie 1938, in comuna Viersani, situata in judetul Gorj, unde
urmeaza cele patru clase primare si ciclul doi elementar. Vine apoi in Bucuresti unde termina
cursurile preunversitare la Liceul Mihai Eminescu, cu rezultate foarte bune si marturiseste ca
a avut sansa, de a se bucura de competenta si indrumarile,profesorilor, care i-au pregatit
drumul spre Facultatea de Medicina Generald, pe care o absolva cu succes in anul 1961.

Dupa trecerea anilor, in exercitarea profesiei de medic, dl. Grigore Bucsoi marturisea:
,In timpul facultdtii, un factor insemnat in plan formativ a fost sustinerea examenelor de
externat si internat. Dupa terminarea externatului si efectuarea primelor doua stagii de
internat, boli interne si ortopedie,am cerut sa fiu repartizat ca medic de medicina generala
pentru a-mi satisface stagiul in mediu rural. Aici am fost promovat medic inspector la Raionul



Costesti, Regiunea Arges, pentru ca apoi sa conduc raionul. Fiind medic inspector, am invatat
organizare sanitard, dar am vazut si fetele puterii”.

M-am inscris la doctorat, specializarea in cardiologie, la acad. dr. Aurel Moga si mi-am
sustinut examenele aferente. Din pacate eu regret, prima mea incercare de a obtine
doctoratul, caci a intervenit decesul conducatorului.

Dupa mai multi ani, dr. Grigore Busoi, a reluat doctoratul sub conducerea prof. dr.
Victor Sahleanu si indrumatorul final dr. Cristina Glavce, directorul Centrului de Antropologie
al Academiei Romane, finalizand o tema deosebit de importanta cu titlul ,Aspecte ale sanatatii
si patologiei familiei din perspectiva antropologica”. Prin elaborarea acestei teze de doctorat,
unica in felul ei, I-au determinat pe dr. Busoi sa marturiseasca, ca aceasta intdmplare I-a
condus ,la familiarizarea mea, cu problemele antropologiei culturale si filosofice”.

In decursul activitatii sale de baz&, medicina, pe care nu a abandonat-o niciodats, timp
de peste 50 de ani, dar a ramas in acelas timp, un organizator neintrecut, un publicist
neobosit, activist cultural, scriitor, filosof, istoric, folclorist, editor etc.

Carti publicate

- Aspecte ale sanattii si patologiei familiei din perspectivd antropologica. Este prima
teza de doctorat realizata in Romania de catre un medic de familie, publicata de catre
Centrul de Cercetari Antropologice ,Francisc I. Rainer”, in cadrul Academiei Romane;

- Din adanc spre cele inalte - Eseurile unui ostenitor intr-ale medicinei, Editura
Amaltea, 2007, 364 pag;

- Guardul sanatatii, Editura Amaltea, 2021, 600 pag.

Extrase din cronici

Coautor la o serie de carti, printre care: Bazele teoretice si practice ale medicinei
generale; Elemente de psihosomatica generala si aplicata; Dimensiunea psihosociala; etc.

Multitudinea eseurilor sale este impresionanta, prim care abordeaza probleme de
cultura generala, spiritualitate, lingvistica, istorie, folclor, aforisme etc.

Pentru activitatea sa neobosita pe linie medicala, dar si publicistica impresionanta, a
textelor literare, eseurilor de istorie si folclor romanesc, a fost primit in Societatea Medicilor
Scriitori si Publicisti din Romania.

Sa rezumam o serie de aprecieri si caracterizari despre opera sa medicala dar si cea
de publicist - scriitor.

Revista Medicala Romana (Editie de arte), pe care a creat-o si a condus-o decenii, in
calitate de redactor sef, cartile scrise, invitatiile primite si onorate de coautor; patriotismul
curat; Dragostea nemasurata pentru operele culturale autohtone (Eminescu, Brancusi,
N.Iorga, G.Enescu, C.Radulescu-Motru, L.Blaga, M.Eliade s.a.) Adoratia fierbinte pentru
Istoria Patriei, pentru frumusetile ei naturale, inegalabilul nostru folclor s.a., sunt subiecte
care |-au preocupat fara rezerve.

Mihail MIHAILIDE, medic, scriitor, jurnalist

Doctorul Grigore Busoi ni se descopera in principal ca profesionist, ca slujitor al
cuvantului si ca filozof pornit sa-si ordoneze gandirea si sa se puna in acord cu realitatile,
dintr-un punct de vedere strict personal (...). Ca om de condei, Gr. Busoi foloseste intreaga
gama de scheme, arpegii lexicale, citate, jocuri de cuvinte, versuri, metafore, relatari, oratii,



preziceri si multe altele si ne ofera o paleta de haiku sau poeme intr-un singur vers (...). Din
care rezulta nevoia sa interioarade a imbunatati, de a perfecta sau schimba mersul tuturor
vazutelor sau nevazutelor, tocmai pentru a ne face viata mai buna, mai usoara si neaparat,
mai frumoasa.

Virgil RAZESU, medic, scriitor

In vasta activitate intelectual-publicistica a medicului primar Grigore Busoi, cu o
incarcatura substantiala cultural-filozofica, cu un puternic filon patriotic, atrag atentia si
merita pretuirea studiilor variate centrate pe ideia valorificarii perenelor valori nationale.

prof. Patru PANZARU

(...) a fost urzit cu o calitate rara, aceea de a sti sa imbrace conceptele intr-o
forma traditionala.
Al. TRIFAN

Domnul doctor Grigore Busoi este unul dintre cei mai bine cunoscuti medici romani.
Un excelent practician, dublat de un om de stiinta riguros, dar mai ales -foarte rar azi- de un
enciclopedist om de cultura (...). Ceea ce impresioneaza este prospetimea spre aforism, dar
si spre calambur. Autorul jongleaza cu notiunile, evoca fapte si trairi, dezvaluie evenimente
si detalii cunoscute de dumnealui sau de foarte putini.
Prof. dr. Dan L. DUMITRASCU

Distins intelectual, a fost un ostenitor in practica medicald, bantuit de cautari si
preocupari complexe, de neodihna in ale cautarilor spirituale. (...) suntem la randul nostru
inspirati si mobililizati de ideile incomensurabile si indemnurile intru recunoasterea si
asumarea traditiilor noastre medicale, istorice, teologice, culturale, politice si patriotice
pentru un tel de unitate nationala.

Claudia VOICULESCU

Ultima sa carte ,Guardul sanatatii”, (...) este un intregitor portret realizat din farame
de lumina ce reconstituie o viata de om. Om care probeaza astfel ca venirea sa pe lume va fi
adus acesteia un adevarat adaos, inscriindu-se intre cei cere au lasat (sunt) in lumea
medicala romaneasca ,urme vibrante” cu inobilari de stiinta, arta si cultura. (...) nimic din ce
este cultral nu-i ramane strain medicului Grigore Busoi, creator si consumator de cultura si
arta.

Paula ROMANESCU

Purtator al unei excelente culturi, dotat cu o energie debordanta, doctorul Grigore
Busoi se constituie intr-o personalitate de referinta care depune, prin scrierile sale, marturie
asupra gandirii romanesti desfasurata de-a lungul ultimului veac (si mai bine!) prin tara
noastra.

Pasionat de rostirile novatoare, surprinzatoare pe alocuri, uneori aparent paradoxale,
domnia sa lanseazdo voluminoasa colectie de ,insemnari” (...) Guardul sanatatii (...) sugestiv
ilustrata, cu imagini de arhiva, gazduiesc esente lingvistice, abordari stiimtific-medicale,
precum si consideratii de istoria medicinii si de spiritualitate romaneasca.

Dr. Mihai Cezar POPESCU



Extrase din lucrari

Stiinta iti da cunostinte, filosofia iti aduce intelesuri, viata iti procura trairi, iar fiinta in
actiune inseamna corelarea in 5C: Constiinta, Credinta, Caracter, Creatie, Comunicare.

Omul este o fiinta in timp in schimbare, dar, atentie! existam si ca spirit, iar
componenta spirituala este esentiala.

Fiind un iubitor al spiritualitatii germane, ca Der Bauer, pion al specialitatii de Medicina
generald, care fiinteaza sub pentada: bunastare, unitate, sanatate, obarsie, integrare, si un
cunoscator al formulei de viata Sturm und Drang, as dori sa pot fi incadrat ca
IUNCHER (Iubitor, Umanist, Narator, Cercetas, Hotarnic, Elevat, Robotitor) al marii armate a
halatelor albe si al familiei mosierilor, medicinei roméanesti.

Inima o vdd ca fort si far, dar si ca addpost si cdlduzd in existenta omului. In
acceptiunea mea, inima inseamnd ROMANIA (geografie, istorie, culturd), MEDICINA
(institutii, medicina psihosomatica, asistenta medicala cu specialitatea de baza, Medicina
generala, ANTROPO-LOGIE (stiinta care studiaza aparitia si evolutia biologica a omului in
conditii socioculturale) si INALTARE (Ziua eroilor).

In ortodoxie, urcusul duhovnicesc este aspiratia intalnirii credinciosilor cu Iisus Hristos.
Urcusul cuprinde trei trepte: purificarea, iluminarea si indumnezeirea. In cadrul iluminarii
apare Rugaciunea isihasta (imputinarea cuvintelor si cautarea lui Dumnezeu cu inima).

Cetateanule! Cand pe drumurile tarii vei intalni o cruce sau un monument, in care sunt
inscrise nume de eroi, opreste-te si gandeste-te ca fara lupta lor, ar fi fost imposibil ca tu sa
traiesti liber si sa primesti viata in liniste si pace sufleteasca!

O adnotare despre Constantin Brancoveanu. Cand sultanul i-a cerut sa renunte la legea
lui crestineasca, Brancoveanu a raspuns:

Fa cu mine ce ai vrea
Nu ma dau in legea ta !

Daca Cedarea Bucovinei catre Austrieci a avut loc in 1775, e cazul sa vorbim despre
Marea Cedare, cea din 16 mai 1812, cand Basarabia a fost data (cu ce drept?) de Imperiul
Turcesc catre Imperiul Rusesc...

Intr-o incercare sinteticd de autoevaluare as spune: Inima mea bate sincron cu tot ce
e autentic si romanesc; Nevoia de ordine si cursivitate in actiuni, cere echilibrul sentimentelor
dar si o exprimare apropiata de registrul liric al creatiei simtirii populare; Am o gandire
deschisa si fiziologica, valorificata in derularea LOPS (Libertate, Obiectivitate, Procesualitate,
Suveranitate); Ma regasesc in formula mnemotehnica CORP (Credinta, Ordine,
Responsabilitate, Patriotism).



Panteonul romanesc este oglinda harului din Gradina Maicii Domnului, CUI - ul batut
in harta planiglobului in care se fixeaza imaginea Roméaniei inseamna: Cultura, Unire, si
Identitate, iar sulul tesaturii nationale VIG - ul pastrat sub brat de fiecare cetatean, din care
transpare fibra roméaneasca, ilustreaza Vitalitatea, Iubirea, dar si Gospodarirea bunurilor
natiunii.

Va veni ziua, o asteptam, cand Octavian Goga - poetul patimirii noastre - va spune:
»~Astazi, cu bucurie, romanilor, veniti!”

De remarcat ca faclia vietii, intru ardere, lumina, cinstire, pomenire si mostenire din
Terra Mirabilis se afla intr-o confruntare neostoita cu vremea si vremurile pe o perioada
indelungata, de patru ori milenara, de la Zamolxis incoace.

Astazi Romania apare ca o tara scapatata economic, scalamba politic, subtiata si
garbovita populational, cu o elita dezbaierata, in buna parte alaptata la cosmopolitism (...)
desi membra NATO, mi se pare a fi o tara singura, prinsa in jocul intereselor marilor puteri si
al protejatelor lor, care-si dau mana pe la spate si pe deasupra noastra. Speranta mea in mai
bine capata expresie in umanismul efervescent bazat pe cultura, creatie, credinta si civitate.

Prin aceasta succinta prezentare a doctorului Grigore Busoi, cei ce vor citi si vor
intelege gandurile, faptele si creatia dansului, vor avea bucuria ca au descoperit un adevarat
Medic - scriitor!

Profil realizat de Gheorghe P. TICLETE, scriitor si jurnalist



