Foor ’

Grigoras CIOCAN

Grigoras CIOCAN s-a nascut in Maramuresul istoric, in satul Salnita, comuna
Vima Mica, la data de 28 mai 1952.

Studii
A absolvit clasele primare in Salnita si Vima Mica, si apoi a urmat Scoala de
Constructii din Dej.

Cariera profesionala

A lucrat pe santiere in Romania (Dej, Baia Mare, Bistrita, Orastie, Oradea si
Satu Mare), siin alte tari (Irak, Israel si in Spania).

In arealul Iui, adicd Sélnita natald, Grigoras Ciocan este respectat, iubit de
toata lumea incepand cu tinerii si terminand cu autoritatile locale, pentru multi
dintre ei fiind un model, un om de succes, cum s-ar spune astazi prin mass-media.

Pe langa pasiunea de a scrie versuri, iubeste pictura murald, pe care o
executa cu mult talent, din mainile sale reusind sa se contureze adevarate
capodopere. De curand a terminat de pictat biserica din satul natal, in stil bizantin,
intrucat, pentru Ortodoxie, icoana si pictura bisericeasca este o arta proprie si
specifica Bisericii, care se exprima ca fiind Biserica marturisitoare in fiecare icoana si
pictura bisericeasca, daca acestea reflecta cu fidelitate credinta ortodoxa si se inscriu
in traditia vie a chipurilor sfintilor rugatori, a caror viata este descrisa in sinaxarele
Bisericii si in cartile ei liturgice.

Debut

Din tinerete i-a placut sa scrie poezii. Primele au fost scrise in 1966,
,Intadmplrile Alesucdi”. Debuteazd cu volumul personal ,Din dor de zarea albastrd”,
ISBN 978-606-746-611-9, publicat impreuna cu alti doi poeti, Amalia Sima si
Augustin Neaga, Editura Armonii Culturale, Adjud, jud. Vrancea - 2020, in care au
fost publicate si , Intamplarile Alesucgi”.

Afilieri
Este membru al Cenaclului ,,Ion Burnar”, condus de Florica Bud, presedinte al
Asociatiei Scriitorilor Baia Mare.



Volume publicate

1 - Din dor de amintiri, cu Amalia Sima si Augustin Neaga - Editura Armonii
culturale, Adjud, 2020;

2 - Din dor de zarea albastra, Editura Armonii culturale, Adjud, 2020;

3 - Calator in tara sfanta, Editura Armonii culturale, Adjud, 2020;

4 - Viata trecatoare. De la tinerete pana la batanete, Editura eCreator, Baia
Mare, 2021.

5 - Psalmi si rugaciuni, Editura eCreator Baia, Mare, 2022;

6 - Bancuri hazlii, Editura eCreator, Baia Mare, 2022;

7 - Bancuri mai hazlii, Editura eCreator, Baia Mare, 2023;

8 - Clopotele care bat la poarta uitarii, in curs de editare, Editura eCreator,
Baia Mare, 2023.

Antologii literare
1 - Opreste-te la tine Maramures! Opreste-te la tine anotimp!”, Editura Armonii
culturale, Adjud, 2020;
2 - Antologie de texte, recenzii de carti-personalitati ale literaturii contemporane,
»Sincerus Verba”, vol, |. - Editura Mircea cel Batran, Baile Olanesti, coord, pro. Gelu
Dragos, poet popular Nelu Danci si scriitorul Vasile Bele, anul 2020;
3 - Antologie de poezie si proza Visul copilariei, coordonator I. R. Rosiianu, Editura
eCreator, Baia Mare, 2020;
4 - Antologie Cuvantul iubirii-Iubirea cuvédntulu”, coordonator I. R. Rosiianu, Editura
eCreator, Baia Mare anul 2020;
5 - Antologie Poezie baimareana de pandemie, coordonatorl. R. Rosiianu, Editura
eCreator, Baia Mare, 2020;
6 - Antantologie Iarna sentimentelor, coordonator I. R. Rosiianu, Editura eCreator,
Baia Mare, 202;
7 - Antologie Primavara sentimentelor, coordonator, I. R. Rosiianu, 2021;
8 - Antologie de texte recenzii ale literaturii contemporane, Sincerus Verba, Vol. 1I,
Editura Mircea cel Batran, Baile Olonasti, coordonator, prof. Gelu Dragos, poet
popular Nelu Danci si scriitorul Vasile Bele;
9 - Antologie de texte recenzii de carti - personalitati contemporane Sincerus verba,
Vol, 1V, Editura Mircea cel Batran, Baile Olanesti, coord, prof. Gelu Dragos, poet
popular, Nelu Danci si scriitorul Vasile Bele;
10 - Antologie Litere de pandemie, Editura eCreator, Baia Mare, coordonator I. R.
Rosiianu, 2022;
11 - Scoala bdimareana de poezie, Editura eCreator, Baia Mare, 2021;
12 - Antologie de poezie si proza Emotii de vara, Editura eCreator, Baia Mare,
coordonator I. R. Rosiianu, 2021;
13 - Milenarium, Dictionar Enciclopedic al scriitorilor la inceputul mileniului al llI-lea,
Volumul III, coordonator George Stroia, Adjud, Editura Armonii culturale, 2021.

Colaborari la reviste literare

- Amprentele sufletului, din anul VII, nr. 7, pana in prezent.



Distinctii literare

- Diploma Ambasador Armonii Culturale, pentru promovarea in intreaga lume
a valorilor etice, morale si cultural-crestine ale familiei Armonii Culturale la
Milenarium, Dictionarul Enciclopedic al scriitorilor romani la inceputul milenului al
ITI-lea, vol. III - 07.06.2021;

- Premiul pentru Traditii si Folclor, in cadrul Festivalului ,Iarna baimareana”,
acordat de Gruparea literara eCreator - februarie 2022;

- Premiul pentru Poezie Populara, cu ocazia editiei a XI-a a Festivalului
National de literatura, eCreator — Baia Mare 14-15 mai 2022;

- Premiul Magna cum laudae, pentru volumele ,Din dor de zarea albastra”
(ed. a II-a) si ,Calator in tara sfanta” (ed. a II-a) publicate in anul 2022, pentru
eruditia si talentul reconfirmate, pentru perseveranta in promovarea literaturii si
artei, ca valori ale patrimoniului cultural universal. (Armonii Culturale Press -
Certificat Seria AC, Nr. 044/E/23 din 15.01.2023)

Extrase din referinte critice

- .Din dor de amintiri”, Grigoras Ciocan, Amalia Sima, Augustin Neaga:

Ce este amintirea, daca nu focul care arde mocnit pe dinauntru, o lipsa acuta
de acel ,ceva”, pierdut, uneori, iremediabil? In antologia lirica ,Din dor de amintiri”,
cei trei poeti si-au unit gandurile in versuri de o simplitate si de o frumusete
cuceritoare. Parintii, fratii, neamul, tara, natura, iubirea, Dumnezeu, totul isi afla
locul binemeritat intre filele acestei inedite intreprinderi literare. Versul moale
precum revarsarea izvorului in mare, sunetul clar al fosnetelor padurii, bataile
tricolore ale inimilor neaosi-romanesti, sunt tot atdtea motive pentru care aceasta
carte ar trebui sa vada lumina tiparului. (Gheorghe A. Stroia, scriitor si editor, in
volumul ,Din dor de amintiri”, coperta 4, Editura ,Armonii Culturale”, Adjud, 2020,
ISBN: 978-606-746-593-8).

- »Din dor de zarea albastra”, de Grigoras Ciocan:

Poezia lui Grigoras CIOCAN este o lirica a dorului de tot si de toate, un dor
sfasietor uneori, departe de casa si de familie, de persoana iubita, de plaiul natal, pe
care il adora, pur si simplu. Este poezia romanului simplu, din popor, care nutreste
sentimente inaltatoare, pentru care valorile fundamentale ale neamului - credinta in
Dumnezeu si iubirea de tara sunt sfinte.

O mentiune speciala merita poemele cu o intindere mare, unele chiar basme
in versuri, autorul meritand pentru acestea titlul de menestrel la curtea regelui.
(Gheorghe A. Stroia, scriitor si editor, in volumul ,Din dor de zarea albastra”,
coperta 4, Editura ,Armonii Culturale”, Adjud, 2020 - ISBN: 978-606-746-611-9).

- ,Calator in tara sfanta", de Grigoras Ciocan:

Citind poeziile, dar mai ales sufletul domnului Grigoras, nu putem decat sa il
felicitam, sa il admiram si sa ne exprimam recunostinta ca este unul dintre noi,
lapusnean, roman si ortodox.

In acest an, 2020, declarat de Sfantul Sinod al bisericii Ortodoxe Romane ,,An
Omagial al pastoratiei parintilor si copiilor”, recomandam oricarui iubitor de frumos
si de Dumnezeu sa citeasca aceste poezii scrise din dragoste de Dumnezeu, familie



si tara. (Pr. dr. Florin Stan, in volumul ,,C3lator in tara sfantd", coperta 4, Editura
~Armonii Culturale”, Adjud, 2020 - ISBN: 978-606-746-665-2)

- ,Viata trecatoare. De la tinerete pana la batanete", de Grigoras
Ciocan:

Invocarea spiritualului in poezia lui Grigoras Ciocan o intalnim des. E
incontestabil faptul ca ne raportam la un om crestin, religios si credincios. A se
vedea, pentru curiosi, inclusiv in volumul de autor, ,Calator in Tara Sfanta”, apatruta
in anul 2020, la Editura ,Armonii Culturale”, Adjud, cu o binecuvantata-prefata,
semnata de Pr. Dr. Florin Stan, Protopop Ortodox al Lapusului.

Poetul Grigoras Ciocan este un om deosebit. Scrie asa cum fii dicteaza
sufletul, fara pretentia excelentului. Am incurajat mereu astfel de oameni si i-am
sustinut. Scrie pentru ca are ceva de spus.

Grigoras Ciocan scrie cu inima, pentru inimile cititorilor. (Vasile Bele,
scriitor si jurnalist, in volumul Viata trecatoare. De la tinerete pdna la batanete,
prefatda, Editura eCreator Baia Mare, 2021 - ISBN: 978-606-9719-28-2)

- »Psalmi si rugaciuni", de Grigoras Ciocan:

A fi slujitor al Cuvantului este cel mai nobil lucru, daca harul cu care esti
inzestrat este slefuit precum diamantul.

A crea, a da viata inseamna chin, lacrimi, munca asidua... Lumea creatiei
este vasta si anevoioasa, deloc simpla, deloc accesibila. ,E usor a scrie versuri/Cand
nimic nu ai a spune”, scria Mihai Eminescu, iar poezie e atunci cand vibrezi, simti
frematarea celui care a conceput-o, formele goale si golite de emotii nu pot fi
poezie.

Abordand tema divinitatii si iubirii cu predilectie, autorul isi creeaza propriul
univers de trairi si emotii pe care, acum, la o varsta bogata, vrea sa le impartasesca
semenilor sdi. (Petronela Apopei, poet, in Psalmi si rugaciuni, prefata volumului,
pag. 6-7, Editura eCreator, Baia Mare, 2022 - ISBN: 978-606-9719-65-7)

- »Psalmi si rugaciuni", de Grigoras Ciocan:

Acest nou volum de poezii ,Psalmi si rugaciuni”, asa cum ne spune si titlul,
putea la fel de bine sa apara la o editura crestin-ortodoxa deoarece poeziile sunt
eminamente crestine. Cu céat inaintam cu lectura, mi-am dat seama cat de greu este
printre straini, cat de greu se fac banii de culoare verde, cate doruri aduni in inima si
cat de mult iti doresti sa te intorci la cei dragi, fiindca ,Fie painea cat de rea/Tot mai
buna-n tara ta” este cat se poate de adevarat.

In volumul cu multe poezii scrise iIn urma cu mai bine de 35 de ani, autorul
imi marturisea la o agapa ca multe poezii, adica majoritatea, spun eu, nu ar fi
aparut in volum daca n-ar fi ajuns in Tara Sfanta. (Gelu Dragos, scriitor si critic
literar, in volumul ,Moara lui Dragos”, Colectia critica, Editura eCreator, Baia Mare,
2022 - ISBN: 978-606-9719-65-7)

- ,Bancuri hazlii", de Grigoras Ciocan:
Un fin moralist inzestrat cu educatie si bunul simt al omului (pro)venit din
popor se arata Grigoras Ciocan in volumul de fata, o tema noud, o altad abordare in



creatia sa fiind aceasta lucrare ce vine sa intregeasca portretul fizic si robot al unui
scriitor umblat si preumblat prin lume.

E ca o eliberare energetica aceasta carte si vad in demersul lui o noua
deschidere si o (i)luminare a unor genuri oarecum abandonate, fapt ce tuseaza si
mai bine unicitatea acestuia. (Ioan Romeo Rosiianu, editor, in volumul ,Bancuri
hazlii", coperta 4, Editura eCreditor, Baia Mare, 2021 - ISBN: 978-606-9719-62-6)

- ,Bancuri mai hazlii", de Grigoras Ciocan:

Cu dexteritate de artizan si nativitatea omului aflat intr-o constanta armonie
cu natura isi scrie Grigoras Ciocan cartile, el decupand din acest spatiu rural
ancestral stampe si imagini relevante.

Canta si descanta cu usurinta stilul existential arhaic, ironizeaza defectele
celor din jur si neajunsurile unei vieti ce muta centrul de greutate de pe interiorul si
sufletul uman pe lucruri efemere, dar e si martor activ la schimbarea acestui mod
de a fi.

Grigoras Ciocan taxeaza elegant ingeniozitatea oamenilor simpli, dar si
ironizeaza modernismul care-i ia pe acestia prin surprindere, iar dragostea pentru
frumos, bine si placere devine tema intr-o carte menita sa descreteasca frunti.
(Ioan Romeo Rosiianu, editor, in volumul ,Bancuri mai hazlii", coperta 4, Editura
eCreditor, Baia Mare, 2023 - ISBN: 978-630-6558-01-8)

Extrase din opera
Te iubim

Cand incepi orice munca

Nu uita de ,Doamne ajuta

Ca niciodata nu e greu

Cand incepi cu Dumnezeu,
Cu Tatal Tau.

III

Cand lucrul I-ai terminat
Iti place, te-ai bucurat,
Tie, Doamne iti multumim,
Cu Tine mereu sa fim,

Te iubim!

Prea Sfanta treime...

Prea Sfanta Treime, miluieste-ne pe noi,

Doamne curateste pacatele noastre grele!

Fii bun, scoate-ne din rautate si nevoi

De timpurile ce le traim, de greselile mele!

Eu n-am alti Dumnezei, la Tine ma inchin,

Primeste, Doamne, smerita rugaciune

In numelui Tat&lui si Fiului, Duh, Amin!
Cred in Tine!



Viata trecatoare

Viata scurta, trecatoare,
Stai putin, nu te grabi,
Stiu ca intr-o buna zi,
Ea va fi stralucitoare.

De munca mai am un pic,
Niciodata n-as fi gatal

Tot asa mi-a zis si tata,
Mergi prin lume... nu-i nimic.

Mergi atunci cand ceasul vine,
Doar cu a tale pacate,

Care poate nu-s iertate.
Iarta-ma, eu cred in Tine!

Viata scurta, nu te duce

Daca totusi vei pleca,

Sa ramana in urma mea,

Un mormant, si-o Sfanta cruce.

Viata scurta, trecatoare,
N-ai putea sa stai in lume?
Ca sa stim numai de bine,
Tu sa nu fii muritoare.

Tara sfanta

Daca ajungi in Tara Sfanta

Sa vezi céat e de frumos,

Poti s& mergi in lumea toata...
Una-i Tara lui Hristos!

Din Ierusalim ne-am dus
In orasul Bethleem,
Unde s-a nascut Iisus,
Ieslea ca sa o vedem.

In bisericd, chiar jos,

Este o stea, de argint mare,
Unde s-a nascut Hristos,
Am sarutat fiecare.

Prin Nazaret am umblat,
Unde Domnul a copilarit,



Si sunt foarte incantat,
Am vazut ce mi-am dorit.

Trecut-am la Marea Moarta,
Apoi la raul lui Iordan,

Si am stat inca o data,
Unde-a botezat Ioan.

De multe ori am trecut

Prin gradina Ghetsimani,
Unde-ai fost, Doamne, vandut,
In urma cu mii de ani.

Si acum este frumos

Acest loc, chiar minunat,
Unde Domnul nost’ Hristos,
A stat mult si s-a rugat.

Draga-mi esti

Cate nopti si cate zile

Le-am petrecut fara de tine,

Cate inca am sa pierd,

Pana cand am sa te vad
Langa mine?

Cu-ochii tai sa ma privesti
Si cu drag sa imi vorbesti,
Sa ma strangi la pieptul tau
Ca sa uit ca mi-a fost greu,
Draga-mi esti!

Si-apoi noptile vor sta

Sa iti ascult vorba ta,

Soapte spuse in pritvor

De care imi este dor
Iar voi asculta!

De la prima ta privire

De la prima ta privire

Ochii tai m-au fermecat,
Am ramas asa... pe ganduri
Si apoi m-am intrebat:

Oare lumea cum va fi?
Zile poate-ar sta in loc,



Daca tu nu mi-ai zambi,
Si nu m-ai privi deloc?

Al tau zadmbet imi arata
Cat de dulce-i gandul tau,
Lumea de-oi strabate roata
Tu ramai la pieptul meu.

Profil realizat de Eugenia ENESCU-GAVRILESCU

Scriitor, jurnalist, editorialist,
Redactor-sef, Revista ,Amprentele sufletului”



