Nicolae VASILE
Sa traiesti ca o papadie!

Poate daca ti-ar ura cineva ,Sa trdiesti ca o papadie!”, dupa modelul povestii
».Sarea-n bucate”, te-ai supara. O intamplare recenta m-a facut sa respect in mod
deosebit aceasta planta, in plus fata de binefacerile medicale arhicunoscute ale acesteia.

La inceputul sezonului de gradinarit din acest an, cand explozia de vegetatie
napadise totul, inainte de a baga coasa motorizata prin curtea si gradina de la tara,
vazand splendoarea covorului de bdsina porcului (asa ii ziceam cand eram copii la floarea
aceea galbena, papadie ziceam doar la frunze) m-am gandit sa culeg ceva plante, cu
totul: flori, frunze, radacini, pentru a-mi face niste ceaiuri de care auzisem ca sunt bune
pentru mai toate bolile cu care m-a blagoslovit Dumnezeu de o vreme incoace. Printre
cele culese erau si unele la care florile se tranformasera deja in faza urmatoare de
vegetatie, aceea sfera de puf, foarte firava, o credeam eu pana atunci, pe care la un
moment dat vantul o dezmembreaza in niste gingase sageti care poarta te miri unde
semintele acestei plante de o vitalitate de neimaginat. Poate viata din ele la face sa aibe
atatea calitati terapeutice!...

Cand am ajuns acasa, seara, mi-am zis sa curat acel manunchi de plante, mai ales
radacinile care aveau inca urme de pamant si sa inlatur praful de pe frunze si flori. Sub
jetul de apa de la robinet, dat la presiunea maxima, ca sa fie eficienta operatiunea,
credeam ca cele cateva sfere de puf existente acolo vor fi spulberate, conform
prezumtiei de firavitate de care vorbeam. Le-am pus apoi intr-un vas si am uitat de ele
pana dimineata, cand urma sa le toc marunt pentru a le pune la uscat.

Dimineata, ce sa vezi!... Bulgarii de puf erau acolo in toata splendoarea lor, dar se
si inmultise-ra, unele dintre florile galbene evoludnd spre starea scrisa in codul lor
genetic. Dintr-o data mi s-a facut si mila sa le mai toc. Simteam cum acestea mustesc
de viata si voiau sa arate asta. Eu, care n-am taiat in viata mea nicio gaina sau alta
pasare, a trebuit sa ma fortez sa-mi duc proiectul padna la capat, avand o retinere in a
spune celor din familie despre eventualul abandon.

Dimineata urmatoare, platoul pe care intinsesem tocatura de flori, frunze si
radacini de papadie era plin de bugari pufosi, resturile de flori ramase intregi sau partial
taiate In urma procesului de tocare se transformasera ca si cum nu se intamplase nimic.

Minunea se repeta continuu si astazi, la vreo doua saptamani de atunci, cand totul
in jurul acestor sfere de viata este uscat. Astept sa vad cand se va termina totul, apoi voi
face ceaiul care poate imi va da si mie ceva din vitalitatea acestei plante miraculoase!...



