Elena Cristina STEFAN

S-a nascut pe data de 07.11.1984 la Tulcea.

Carti publicate

Asa am fost eu, proza scurtda, Editura Coresi, 2016 (editie revizuita, 2017);
Povestile micutei Ra, povestiri pentru copii, Editura Coresi, 2016; Noaptea basmelor,
povestiri pentru copii, Editura Coresi, 2018; In jocul umbrelor, roman, Editura
ePublishers, 2020.

Colaborari la reviste
Pictura in cuvinte; Convorbiri literar-artistice; Revista AC.

Participari la targuri de carte
2016, Bookfest: Asa am fost eu; 2016, Gaudeamus: Asa am fost eu; Povestile
micutei Ra; 2018, Bookfest: Asa am fost eu,; Povestile micutei Ra; Noaptea basmelor.

Extrase din referinte critice

Elena Cristina Stefan este, ca multi altii, un scriitor autodidact. De fapt, in opinia
mea toti scriitorii sunt, mai mult sau mai putin, autodidacti, fiindca, dupa cat stim,
meseria de scriitor nu o inveti undeva la vreo scoal3, ci cu ea te nasti(...). A publicat pana
in prezent patru carti, pe care mi le-a si trimis: Asa am fost eu, o carte de proza scurta,
editata in 2016 la Editura Coresi, si reeditata (si adaugitd) in 2017 la aceesi editura;
Povestile micutei Ra (2016) si Noaptea basmelor, 2018 tot la Editura Coresi, iar in 2020,
romanul In jocul umbrelor, la Editura ePublishers.

In volumul Asa am fost eu, prin acest titlu grav, in opinia mea, autoarea, de parcé
ar fi trait deja o viata de cétiva zeci de zeci de ani, ne pune-n fata naratiuni din amintirile
copilariei, “trairi in real cu alunecari in calatorii imaginare”, ganduri care 1i provocau
insomnii si care isi gaseau odihna “sub puterea creionului”, asa cum putem descoperi in
continutul cartii. Si tot ea ne spune: “Toate trairile mele, ca au fost printre oameni sau in



mijlocul naturii, mi-au secat sau mi-au umplut sufletul. Nimic n-a trecut in indiferenta...,
m-au modelat, am cules de la tot”, le-a remodelat si le-a “dat nasetre”, le-a dat o alta
viata, un alt mesaj trimitandu-I in lumea, poate aceeasi, poate alta, in care isi duce traiul
zZilnic.

Elena Cristina Stefan este un narator atent la detalii, chiar daca proza sa este, asa
cum ea insasi a denumit-o, proza scurta. Stie sa puncteze si sa scoata in evidenta un
detaliu, un amanunt esential de situatie. Ne povesteste despre satul bunicilor, (care nu
era un satuc oarecare, ci arhicunoscutul Letea, arhicunoscut datorita hartiei care se
fabrica acolo...), unde ea si-a petrecut putine vacante, “dar mirifice”. Povesteste despre
bunicul, Gheorghe Padurarul, omul care “avea o pipa maro in coltul gurii, iar ochii ii erau
mici si negri precum doi sdmburi de masline...”, care-si aseza “palaria pe cap asa fel incat
sa nu-i tulbure gandurile care-l alergau spre infinit”, pe care-l vedea “citind poezii si
studiind harti”. Ne-o arata pe bunicuta ei, cu-ale ei placinte fierte, "vereniche”, cum li se
spune-n zona, placintele cu branza peste care punea smantana, despre sortul mare al
bunicii, pe care-| folosea deseori pe post de batista spre a-i sterge copilei darele lasate
de zeama pepenelui gustos, care i se prelingea pe coate, despre cum o astepta bunica ei,
la “gardul oborului”, cu cana de lapte “proaspat muls”. Amintiri “prafuite”, aduse-n
actualitate, o napadesc pe Elena Cristina, amintiri cu bunicii, cu satul Letea, cu malul
Dunarii, cu “valurile somnoroase si lenese” uneori, si tumultuoase alteori, despre coliba
ei, unde-si petrecea timp in vacante, despre “toanele dulci ale naturii” si despre cum
umbla “cu picioarele goale prin nisipul proaspat umezit”, despre cum, pe vreme de
ploaie, “pe frunze cadeau in usoare rostogoliri picaturile...dand impresia ca toata padurea
plange”, dar cum peste putin timp, incepe “sa se auda trilul pasarilor”, soarele facandu-si
aparitia intr-un superb “curcubeu”, “ca un pod peste apa”, iar “prezenta lui imbagatea
peisajul armonios, care desfata privirile oricarui muritor”.

Povestindu-ne, isi desvaluie bucuria trairilor din copilaria fericita, dar si mahnirea
cauzata de faptul cd acea lume mirificd a copilariei, pe care o credea eterna, nu mai
exista azi, ca acum “locurile sunt goale”, dar care “mai pastreaza un parfum unic, o viata
ascunsa...”, pe care autoarea o cauta mereu. “Bunicii mei erau cerul si pamantul, apa si
lumina, iubirea si inceputul”, si e greu sa nu-i mai gasesti acolo unde tu credeai ca ai sa-i
gasesti mereu, de oriunde te vei intoarce din calatoriile tale prin lume, dar, vai!!, nu, nu-i
deloc asa, si autoarea ne spune: “N-am crezut vreodata ca o sa vina O ZI”, fara sa
defineasca ce anume va aduce acea zi, dar noi stim, cdaci, citind, vom intelege din text,
regretul ca, da, vine o zi, si pentru Elena Cristina Stefan a venit, a venit ziua cand,
deschizand portile ograzii bunicilor, nu i-a mai gasit acolo, ei n-au mai intdmpinat-o,
bunicuta cu cana cu lapte “proaspat muls”, nici bunicul “cu ochii lui ca doua masline”, ci
au intdmpinat-o “locuri goale”..., desi copila, care e acum mare, credea ca oriunde s-ar
duce, orice ar face, “cand voi deschide poarta curtii lor, vor fi tot acolo, la gura sobei,
potrivind focul pentru cele mai gustoase bucate, pentru placinta din cuptor si pentru
plachia de pe plita”.... Un volum de exceptie, un narator inascut!

In celelate doud volume, Noaptea basmelor si Povestile micutei Ra, autoarea a
ndscocit povesti despre existenta t3rdmului fermecat, nimic altceva decat COPILARIA,
taram care “exista undeva, “exista acolo unde esti tu, copile, exista acolo unde exista un
pui de om” —iar tu copile, “esti un miracol, esti o cantare a ingerilor...tu esti vidstarul



pentru viitorul luminos”, nu altfel. “Tu, copile, esti puterea lui Dumnezeu exprimata prin
tine”. O metafora fantastica, exprimare delicata, care ne determina sa ne dam seama de
trairile sufletului autoarei, de vibratiile majore si sensibilitatea Duhului din ea!

Elena Cristina Stefan a scris povesti pentru cei mici, dar cu trimitere si la cei mari.
A scris povesti cu talc, povesti moralizatoare, povesti care cuprind invataminte. Dar,
oare, astazi mai au nevoie copiii, si chiar si maturii, de invataminte? Mai au nevoie de
povesti cu talc, de povestiri moralizatoare ori de pilde? Se mai cauta acum, in era
smartfon-urilor ultraperformante, povestiri moralizatoare scrise pe hartie. Acum cand dai
un search pe internet si esti servit cu-n script in care gasesti “povestiri” de Dezvoltare
personala, un NLP (neurolingvistic discurs) care iti sugereaza ca e cool sa fii trendy, sa ai
un smartfon jmecher, sau o tableta, pe care sa ai jocuri, jocuri si iar jocuri, “pilde” care
mai de care mai sofisticate si mai...nebuloase, care te asurzesc cu zgomot si coloristica si
cu ciudatenii sub chipul omuletilor verzi, ovaloizi caraghiosi, reptilieni care se joaca doar
de-a-mpuscatelea, cu niste arme ultrasofisticare, cu laser, care ucid pe loc “dusmanul”
sau pe oricare “intrus” oarecare, intrat in raza lor de actiune, omuleti care, prin actiunile
lor, “invata” copilul doar sa fie agresiv, doar "sa fie...el insusi”, chipurile, si nicidecum sa
asculte de parinti, cum eram invatati noi si cum ar fi firesc —asa cum descrie autoarea
noastra despre personajul din “Gargarita neascultatoare”, care, netinand cont, neluand-
aminte la sfatul parintilor de a nu se indeparta prea mult de casa, s-a departat si...s-a
ratacit, si-apoi a venit peste ea plansul, teama, jalea. Noroc cu “firele de iarba”, care
“aduna lacrimile gargaritei”, si cu o veverita milostiva, cu vrabiile, ba chiar si lupul, care,
toti, pe rand, au ajutat-o pe biata gargaritda sa-si regaseasca casa si parintii.
Moralizatoare povestioara, scrisa cu deosebita aplecare spre educational-afectiv-
constructiv, carte care ar putea fi folosita ca manual de gimnaziu, dar cine sa-lI bage-n
seama pe un scriitoras de provincie...si-apoi, in 2021, cine sa mai aiba nevoie de un
astfel de manual moralizator, cand guvernantii propun ca, inca de la grupa mica de
gradinita, de la varsta de 3 ani, copiilor sa li se predea lectii despre...sex!! Ca sa nu mai
fie, chipurile, prosti, sa mai creada ca i-a adus...barza.

Cine mai vrea astazi sa afle despre spiritul Craciunului? Mai nimeni. Ei bine, Elena
Cristina Stefan se risca si scrie povesti despre Craciun. Scrie despre Mos Ene, despre
Zana Maseluta (si nu face asta doar de dragul povestii, ci ca sa-si linisteasca copilasul
caruia 1i cazuse un dintisor si care tremura tot, pana ce mama lui I-a luat si I-a strans la
sanul ei, imbratisdndu-l, de unde el putea auzi “cea mai incantatoare melodie”, inima
mamei, care batea cu putere si cu...iubire! Ce tandra imagine!! Ce tablou magnific!!

Despre scriitura Elenei Cristina Stefan si despre cartile ei de povesti pentru copii
am scris in Convorbiri literar-artistice nr. 11, iulie-august, 2019, un amplu comentariu, o
recenzie, in care, printre altele, spuneam: "Elena Cristina Stefan scrie, cu precadere,
povesti pentru copii. Frumoasa preocupare, determinata, foarte probabil, de aparitia
primului ei copil, o fetitd. In Povestile micutei Ra, o colectie de 12 povestiri suave,
aparuta la Editura Coresi, in 2016, autoarea face primul pas cu un citat despre ce
considera ea ca este copilaria: “Copilaria... perla care se adanceste, cu vremea, tot mai
mult in suflet.” Apoi, in Prolog, incepe derularea povestii taramului fermecat: “Se facea
odata ca era un taram vesnic tanar, fermecat. Era taramul copiilor, pui-de-om, fiinte cu
suflet curat si lumina calda in inima lor, care radia in sclipiri magice prin ochisori curiosi.



Acest taram fermecat se numeste Copildria si exista acolo unde exista un pui de om,
acolo unde existi tu, copile! Tu esti un miracol, esti o cantare a ingerilor. Tu esti speranta
mea si a parintelui tau.Tu esti vlastarul pentru viitorul luminos.Tu ai culoarea magica si
puterea de a transforma. Priveste-te-n oglinda si admira puterea Lui Dumnezeu care s-a
exprimat prin TINE. Pastreaza in sufletul tau si daruieste mai departe sclipiri, bucurii,
zambete, giumbuslucuri si povesti”. "Taram magic”, “pui de om”, "miracol, cantare a
Ingerilor”, "speranta mea si a parintelui tdu”, iatd frumusete, farmec, gingdsie, duiosie,
toate la un loc, sentimente starnite, asa cum am spus, de aparitia in viata autoarei a
primului ei copil. In fiecare dintre povestiri, pe langa magnifica frumusete a naratiunii, pe
langa multimea de magice metafore, enumerate, cateva, mai sus, exista un substrat
pilduitor, un sfat, o povata, ii este insuflata cate o invatatura, -o cunoastere despre
natura, lucruri, viata, intamplari-, unui copil care va citi sau caruia ii va fi citita cartea de
mama, tata, bunicul, bunica. (...).

In povestirea "Regele de la Zoo”, puiutul de leu (care, evident, poate fi oricare
copil), care fusese crescut in captivitate si care-i cere mamei lui sa-i spuna unde-i casa
lui, caci: "Vreau sa evadez de aici, vreau sa ajung acolo unde trebuia sa ma nasc”,
primeste de la demna leoaica-mama un sfat nemaipomenit, o invatatura absolut
sublima: “Dragul meu, invata sa fii rege acolo unde te-ai nascut”! Magnific sfat! As zice
ca ar putea fi o pilda de efect chiar si pentru adolescentii de azi, pentru tinerii care au
plecat in lume sa-si caute sansa de a fi regi pe taramuri straine...

Elena Cristina Stefan este o autoare care-si merita locul, ce-ar trebui bine stabilit
in literatura pentru copii, (n-ar strica sa ajunga sa lectureze macar o data in cenaclurile
d-lui Victor Gh. Stan, care patroneaza si sectia de Literaturd pentru copii si tineret din
cadrul Uniunii Scriitorilor), pentru ca, daca povestile ei pentru copii vor ajunge la cei
carora ele, cartile, li se adreseaza, sfaturile, invataturile, frumusetea si gingasia pildelor
vor fi insusite si vor da, cu siguranta, roade.

O importanta lectie, o concluzie vizionara gasim la finalul unui capitol: “Timpul lua
cuvintele si le transforma in fapte fara ca mama Mos sa mai poata face ceva”. Ce-as mai
putea zice? Decat aceea ca e foarte important sa fim atenti la...cuvinte! Ele strabat
timpul si se transforma, si ne putem trezi, peste ani, in fata...cuvintelor noastre! Ele,
devenite fapte, foarte posibil, ne vor judeca!

Ceea ce vreau sa mai adaug este aceea ca autoarea isi asezoneaza povestile cu
desene, cu grafica, iar ilustratiile de pe coperti ii apartin tot ei, ceea ce nu-i chiar de
colea! Nu oricine are si condei si penel, ori ea le méanuieste pe-amandoua cu
maiestrie...artistica, cu mult har. Elena Cristina Stefan este un filon de aur curat! Nu spun
vorbe mari!! Stiu ce spun. Stiu pentru ca stiu, si stiu pentru ca am citit, i-am citit opera
si am ramas muta de uimire in fata multitudinii minunatiei metaforelor, a stilului unic de
formulare a frazelor din cartile de povesti pentru copii, unde nu e deloc simplu sa jonglezi
cu cuvintele, deoarece copiii sunt genii, au mintea brici si-ti pot pune intrebari care te-ar
putea incuia... (...).

Naratiunea curge limpede, ca o apa cristalina de izvor, care-l adapa pe cititor,
stingandu-i setea. Pot spune, fara teama de a gresi, ca am gasit in cartile acestei autoare
minereu de mare pret si mai spun despre ea ca este un narator de exceptie. Cartile ei de
povesti pentru copii ar merita sa ajunga in manutele tuturor copilasilor, ca sa fie citite,



fiindca au savoare, au basm, au eroi, si, totodata, copiii vor gasi in ele raspunsuri la
multele lor "de ce-uri”. Elena Cristina Stefan, desi nebagata-n seama de critica literara,
este un scriitor valoros si-i doresc sa descopere cat mai repede posibil calea de a se pune
in valoare in literatura!! (Antoneta Radoi, Redactor-sef Convorbiri literar-artistice,
2019).

In jocul umbrelor, (Editura ePublishers, 2020), este un roman in care autoarea,
Elena Cristina Stefan, retraieste pe hartie o parte dintre amintirile importante, , asfaltate”
de timp, si o face intr-un ritm literar actual, respectiv cel al persoanei intai si al tuturor
formelor de trecut ale verbului, utilizat de naratorul modern de proza emotionala. Practic,
desi ideea nu e practica deloc, in fapt este povestea unui spirit calator prin mai multe
etape ale unei existente si chiar prin mai multe existente ale lui, cu popasuri in neantul -
sau raiul - de unde provine initial, alaturi de un inger insotitor.

Firul narativ este extrem de simplu. Temporal, amintirile pamantene ale primilor ani
de viata se plaseaza in perioada imediat postdecembrista, cand o oranduire sociala
nefasta se schimba intr-una inca fara cap si coada, in care se daramasera norme fara sa
se stabileasca altele si in care ,zaharul era” tot ,scump”, indulcind astfel ceaiul de menta,
fiert la ibric, ,cu putind miere aurie, din care mai indepartam cate o furnica inecata in
lacomie” - iata doar un infim detaliu, ce denota, pe de o parte, o stare sociala anume si,
pe de alta parte, o fire inzestrata cu o mare sensibilitate. Localizate intr-un spatiu
concret, amintirile retraite penduleaza intre o regiune usor atemporalda a Tulcei si un
orasel din Italia - Faenza.

Structural, romanul se defineste in etape destul de clar conturate, cu intercalari
minore intre ele pe parcurs. Copilaria este marcata de gradinita, o cladire ,angoasanta,
lipsita de caldura sufleteasca si cu vopseaua coscovita si verde”, ca un ,decor ravasit de
razboi”, unde trona o educatoare ca o ,bufnitda mare, imensa, cat toata catedra”, care o
.privea pe sub sprancene, fara sa-si ridice ochelarii mult cazuti”. Si mai este, de
asemenea, marcata de prezenta mamei, ,craiasa din povestile care-mi animau
copilaria”- o mama ce trebuie luata ca notiune abstracta, deoarece o regasim ulterior pe
insasi protagonista cartii in aceeasi ipostaza si chiar in roluri inversate intre mama si
fiica. Maturitatea este cuprinsa in firul emotional expus mai jos, iar batranetea incheie
frumos si rotund cartea - vom vedea la momentul respectiv.

Firul emotional, asadar, este complex si dezvoltat pe multe planuri care se intretaie
intre ele, in etape si senzatii — un fel de dovada a unor tipare repetabile fluid in relatiile
interumane in general si in cadrul unui spirit care traverseaza mai multe existente in
special, pana la insusirea lectiilor de viata necesare. Conform acestor reguli nescrise, il
regasim, de exemplu, pe Florin in Fabio de mai tarziu, savuram reintalnirea peste un
timp nedefinit cu Bogdan sau ne intrebam cine este Igor, din final(...).

(...) Personajul principal al cartii, este Asel - ingerul pazitor si provocatorul ludic al
acestor memorii. Retraitul amintirilor face parte din pariul cu ingerul.

Amintirile autoarei nu se opresc numai la existenta propriu-zisa, ci sunt
premergatoare conceptiei. Ele incep mult inainte de a veni pe lume - in raiul plin de
frumusete si creatie, al cdrui dor rimanem sa-|1 purtdm, ca oameni, pe parcurs: ,inainte
ca mama sa-mi dea zile, stateam in gradina lui Dumnezeu.” Cu Asel pleaca de acolo, din



rai, el se afla ,mereu printre aleile gandurilor” si revine ca un laitmotiv la trecerile dinte
capitole si secvente ale vietii pamantesti.

Drept final, filosofia autoarei se poate rezuma in insesi cuvintele acesteia,
~prezentul e doar o notiune abstracta”. Portretul Cristinei din roman ne determind, de
altfel, sa i intelegem provenienta: ,Aveam pletele atat de lungi, incat se incurcasera
printre crengile copacilor, dar vesmintele mele, din muschi verde de padure, incepeau sa
se retraga inspre fiinta mea.”

In jocul umbrelor, care incepe si se termind rotund, regdsim, la inceput si la
sfarsit, in contexte diferite, simbolul ghindei - ghinda este considerata din vechime o
emblema de prosperitate si putere, care aduce noroc. (Issabela Cotelin, scriitor, din
Convorbiri literar-artistice nr. 23)

in romanul In jocul umbrelor, (Editura ePublishers, 2020) alcatuit din cinci parti,
care incepe cu un lung motto:”"Mai am in piept doar o inima, dar si ea e a ta!”; "Cand
lacrimile nu vin din ochi, ci din centrul existentei, ce e? Cand vin cu putere si rup barajul
pleoapelor, inundand ochii lipsiti de lumina existentei care se naruie cand nu apari in
lumea mea, ce e. Inchid ochii si strang valroarea lacrimilor intre gene.”, Elena Cristina
Stefan ne pune-n fata un moment, moment-monument -as zice, daca nu m-ar apostofa
literatii, si-i rog sa n-o faca!, de dragul colegialitatii- de imaginatie, de meditatie
profunda asupra vietii(vietilor), ne pune-n fata niste framantari de gand, preocupata fiind
de reincarnarea omului. Reda niste imagini vazute de ea in ..lumi paralele sau, mai
exact, descrie unele trairi din vieti repetate, trairi succesive de viata ale ei,-dar
extrapoland, acestea pot fi ale oricarui om-, vieti in care omul revine pe Planeta Albastra,
unde vine (sau este trimis!!) cu un scop bine definit, unde vine (acum, in momentul
trairii, aici; moment repetitiv, in viziunea autoarei, si nu doar a ei!), pentru ca are o
treaba de facut, pentru ca in vietile trecute n-a stiut cum sa-si gestioneze bine anii,
fiindca acum "trebuie” sa-si imbunatateasca karma, sa ”“lucreze” la "destin”, sa repare
greseli din vieti trecute, sa regleze benefic conturi cu oameni cu care a convietuit
neprincipial in vietile trecute, poate sa mai iubeasca o data asa cum ar trebui, ca sa-si
bucure, cu-adevarat, sufletul(plecat neimpacat dincolo, dupa viata sa anterioara), -sa nu
mai "rupem sufletul in bucati” (nici pe al nostru, nici pe al celui de 1anga noi, oricine ar fi
acela: tata, mama, bunici, sot/sotie, copil ori, pur si simplu, un semen oarecare)-, poate
sa-si educe mai bine un copil sau sa-l iubeasca mai mult, ori sa fie mai tolerant cu
partenerul/parintii/semenii, s& nu mai actioneze grobian la primul instinct, sa nu mai
deziluzioneze pe cei dragi, nici sa le dea sperante desarte, promitdndu-le marea cu
sarea, poate sa facda/facem alegeri mai bune, mai chibzuite, vine sa se purifice
prin...lectii de viata, unele dure, altele fantastice, mangaietoare de suflet...

Povestirile autoarei, descrierea situatiilor, limitd uneori, sunt trairi ale multora
dintre noi (mai putin ale mele, eu cred doar in inviere, si asta doar o singurd data, afara
de invierea, de trezirea de dupa fiecare cadere in pacat, care este multipla, si caderea si
trezirea). Da, unora li se intdmpld situatii ca cele descrise de autoare in romanul In jocul
umbrelor, -bine gandit titlul, caci, da, “umbrele” ne-nvaluie, uneori, pe unii, si ne duc
intr-un “joc”, pe care, neavand incotro, "il jucam”, nedumeriti, uimiti de-ntdmplare, de
"eroii” pe care...parca i-am cunoaste, de rolul pe care ni-l cere intamplarea sa-I jucam.



Destui cititori se vor regasi in amintirile din romanul Elenei Cristina Stefan, fiindca
foarte multi oameni au deja-vu-uri. Si nu cred ca asta li se intampla doar acelora care au
framantari vizavi de mistic, ci multi sunt, pur si simplu, smulsi din cotidian, la un
moment dat, pe neasteptate, si purtati pe taramuri pe unde, ajungand, li se pare ca ei au
mai fost pe acolo, ca stiu exact traiectoria drumului, ca stiu o cladire, o persoana, chiar
comunica cu aceasta ca si cum ar cunoaste-o de-o viatda, ca si cum ar avea ceva de
lamurit, se regasesc intr-o gradina, intr-o pajiste, se simt minunat, de parca ar fi de-
acolo de-o vesnicie, ca si cum sufletul lor asta ar fi cautat intreaga lor viata pamanteana
si ar fi nadajduit sa ajunga in oaza de mister si implinire...

Intelegem din roman c& venim si revenim in viata aceasta, ori de cate ori n-am
trait-o cum trebuie, venim sa servim portia de lectii de viatd, venim pana invatam sa
facem pace cu noi insine si cu ceilalti, spre implinirea sufletului.

Citind cartea, cap-coada, de mai multe ori, o carte de exceptie, am dar peste un
paragraf si tin sa-l citez in incheiere:”"Credeam ca viata mea este foarte condimentata,
dar ascultand si povestile altora (in speta povestea din cuprinsul acestei carti; n. r. A.R.)
constat ca tot haina vietii mele as imbraca-o, fara sa ma mai plang”(pg.176). (Antoneta
Radoi, In jocul umbrelor, din Convorbiri literar-artistice nr. 22/2021)

Iatd-ne in fata unui joc subtil, la care ne invit§ scriitoarea Elena Cristina Stefan, fn
jocul umbrelor, Editura ePublishers, Bucuresti, 2020. Un roman ce cuprinde lectii de viata
care te surprind, altele in care te regasesti, dar toate intr-o continua cautare si regasire
de sine, de a intelege sensurile ascunse ale sincronicitatilor si hazardului in care plonjam,
cu sau fara stiinta, nestiind niciodata cum este mai bine.

Incd din prima parte, ,Picturd din cuvinte” ne intdmpind cu o scriere profund3,
acaparatoare, cu trimiteri mitice, cu rezonante cosmice care iti umplu inima cu emotii si
amintiri, cu personaje frumos conturate, care intre plasmuirile imperfecte al naturii sau
ale destinului, sunt descrise sublim de autoare, isi traiesc intamplarile, visele sau
dezamagirile. Romanul reda viata personajului feminin principal, care poate fi sau nu
chiar autoarea, o viata cu urcusuri si coborasuri, in tara si in orasul italian Faenza, unde
pleaca cu fetita ei Emilia, incercand sa-si refaca viata.

Actiunea se petrece pe mai multe planuri, cu reveniri nostalgice la casa parinteascs,
la bucuriile copilariei. Ce frumos ne prezinta: ,mama-zana iubirii si a linistii” (pg.20),
amintiri de la gradinita, cu educatoarea ,ca o bufnita mare”.. Asel care ii daruise
~menirea”.. ,cu locurile care spun povesti”... ,eram copii veseli cu cheia de la usa pusa pe
o ata groasa, la gat. Eram responsabili si traiam copildria” (pg.71), amintiri de la
derdelus, atmosfera de basm din casa parinteasca sau ,Timpul ma legana in brate”..
~percepeam melodia naturii”... ,senzatii difuze” (M-am grabit).

Alteori ne poarta in lumea ingerilor, ne vorbeste de botezul stelelor, de jocul puilor
de gaina, reda amprenta timpului, difuzorul la care asculta actualitati, pe Rozina si
Negrut, sta de vorba cu Dumnezeu dorind ,sd vina pe pamént cu omenie”(p.29). Motivul
oglinzii apare des intr-o cautare de sine si de sensuri.

Personajele masculine din viata ei, fiecare venind la momentul cuvenit, Asel,
Florin, Toni, apoi Fabio, nu fac decat sa-i intareasca convingerile ca acestia nu ii ofera
decét incertitudine si nesiguranta. Povesti de viata, de cuplu, de iubire, traite de ea sau



de altii, care redau lupta continua a femeii de a fi fericita aldaturi de un barbat integru si
iubitor si de a-si creste cu demnitate copilul.

Face analize pertinente, de fin observator tragand concluzii: ,natura barbatului
contrazicea toate legile firii.... El iubea femeia in general”,... ,doar noi mai tindem uneori,
sa-i ducem pe o culme prea romantica pe unii dintre ei, insa toti vor face la fel”,
inselandu-si sotia.

Viata o cdleste, o face o femeie puternicd, ce isi asumd singurdtatea: ,in
singuratatea mea, aveam mai multa veridicitate, autenticitate” (pg.62).

Intalnim comparatii care ne incantd si surprind: ,md simteam ca in placentd si
asteptam renasterea”; ,sarut iudaic”; ,pasarile de noapte taie linistea stelelor” (pg.65).

Foarte des vorbeste cu ea insasi la o cafea: , 0k, mi-am invatat lectia, imi pare rau
ca m-am incapatédnat sa raman intr-o relatie care nu duce nicaieri. De ce nu pot sa rup
acest cerc care se repeta,si se repeta parca la infinit? ce mai am de invatat?” (pg.84).
,Imi trebuia o reconfigurare de traseu prin viatd (pg.93) ori ,M§ iubesc asa cum eram si
ma vreau inapoi”... ,Nu mai vreau sa fiu un personaj figurant printre trairile tale. Eu pot
sa fiu personajul principal in propria poveste” (pg.96).

Cerul ii este mereu aproape: ,Steaua ma privea de departe”,... ,revarsa asupra
existentei mele, toata puterea magica a universului.” ... ,noaptea ma preschimba in
fauritoarea destinului meu” (pg.96). ,Universul facea parte din mine, iar eu eram parte
din univers” (pg.132).

Lectii pe care le invata traind pe rand, cea a durerii, a despartirii, a iubirii, a
singuratatii, a intelepciunii odata cu inaintarea in varsta: ,Fericirea o caut in mine si in
tot ce pot sa vad frumos in naturd, in tot ce universul ne ofera” (pg.133).

Reflectdnd asupra titlului romanului, ma intreb care umbre ii bantuie existenta,
umbra celui pe care I-a iubit, sinele sau, umbrele noptii, ale trecutului, cele din oglinda,
umbrele destinului unde nu stii cand se creaza fereastra spre a ,reincepe sd se scrie
viata?” (pg.94). Dar autoarea ne spune: ,Umbrele trecutului danseaza ca intr-o hora a
ielelor...; Merg zadmbind apusului care trage dupa el cortina. (M-am intélnit cu batrdnetea!
pg.206) Da, suntem fiecare una din miliardele de ghinde ale copacului cosmic, menite
spre a rodi(...).

Un roman psihologic, lecturat cu mare placere, care denota talentul scriitoricesc al
autoarei, o prezenta deosebita in acest areal atat de zbuciumat al literaturii. (Aurelia
Rinjea, scriitor, In oglinzile sufletului, Cuvant de lansare a cirtii, publicat in Convorbiri
literar-artistice nr 23, iul-aug. 2021)
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