Elena MITRU

S-a nascut la 18 octombrie 1943 in Bucuresti. A absolvit Liceul si Scoala Tehnica
Financiara, dupa care a urmat cursuri de desen tehnic si proiectare. A iubit literatura si s-
a simtit atrasa de ea. Scrisul a ramas pasiunea pe care a purtat-o toata viata in inima si
sufletul ei.

fn anul 1980 a devenit membra a Asociatiei Artistilor Plastici Amatori (AAPA) din
Bucuresti la Sectiunea Arta Decorativa. Si-a exprimat dragostea pentru cele doua
domenii prin expozitii personale de arta vestimentara tricotata si crosetata, insotite de
versuri ale poetilor clasici romani.

Actualmente locuieste cu familia in SUA. In anul 2014 a debutat in literaturd la
Cenaclul literar Mihai Eminescu din New York.

Volume publicate

La Editura Mega Image din Tg. Mures, 2014: Pasageri in gédndurile mele, proza,
volum de debut; Poezii pentru copii; Epigrame, placheta;

La Editura Rawex Coms, Bucuresti, 2015-2016: Convorbiri cu amintirile, proza;
Zapada proletara, proza; Notite peste an, placheta; Veverita strengarita, poezii pentru

copii; Nu vreau sa traversez, poezii; Strugurii sunt acri, proza;

La Editura Granada, Bucuresti, Romania, 2016: Fiara printre oameni, proza;



La Editura Rawex Coms, Bucuresti, Romania 2017-2018-2019-2020-2021:
Strigatul disperarii, poezii; Ultimul prag, proza; Tiribomba, proza; Vest-art, (volum
bilingv), proza; Tablete din panoul timpului, proza; Oglinda din fereastra, proza; Vest-art
(volum bilingv), proza(editia a II-a revizuitd); Expresii expressive, placheta; Pietoni in
timp, proza; Pasadrea alba, poezii; Bagheta rosie, poezii; Catacomba Bucurestiului, proza;
Portrete roménesti de peste ocean, vol.I- interviuri; Pod peste timp, proza; Portrete
romanesti de peste ocean, vol.Il- interviuri; Covi jurnal, proza; Portrete roménesti de
peste ocean, vol.Ill-interviuri.

Activitate literara

Cenaclul literar Mihai Eminescu din New York, SUA; Cenaclul literar Catacomba,
Bucuresti, Organizatia Romanul, Connecticut, SUA; Membru Asociat UZPR, Filiala
Diaspora; Membru ASRAN- Asociatia Scriitorilor Romé&ni din America de Nord.

Colaborari la reviste

Revista Lumind Lind -New York -SUA; Romanian Journal -Romanian American
Community Newspaper-New York -USA; New York Magazin - Publcatie Independenta
Romano-Americana-New York —-SUA; Revista Bucurestiul Literar si Artistic -Bucuresti-
Romnia; Cotidianul Rasunetul - Bistrita —Romania; Revista Conexiuni Literare -Palatul
Culturii -Bistrita -Romania; Revista Destine Literare -Canada; Revista Comunitatilor
Romanesti- Ministerul Roméanilor de pretutindeni-Bucuresti-Romania; Amaravati Poetic
Prism 2019 International- Multilingual Poetry Anthology-India; Revista Convorbiri literar-
artistice- Editura Amanda Edit- Bucuresti-Romania; Revista International Writers - Ohio-
Canada.

Referinte critice

Scriitoarea Elena Mitru este autoarea care, desi locuieste in S.U.A., si-a organizat
in Romania fiecare lansare de carte. Cred ca in 2020 a suferit foarte tare, o dubla
suferinta, ca sa zic asa, pentru ca, datorita restrictiilor impuse de pandemia instaurata la
nivel mondial, nu a mai avut oportunitatea de a veni in tara, asa cum obisnuia, cat si
suferinta ca nu s-a mai putut bucura de intalnirea cu cititorii, cu liceenii de la Colegiul
Economic "Virgil Madgearu”, din Bucuresti, unde devenise "de-a casei”, prin faptul ca-si
organiza lansarile, domnia sa publicand in acest an o carte de interviuri la Editura Rawex
Coms.

Autoarea spune despre cartile ei ca le vrea a fi o “conversatie intre autor si
cititor”(Pietoni in timp, pg.123). In cirti ea povesteste si se povesteste. Afldm, si noi,
cititorii, cu multa usurinta -cu usurinta cu care autoarea ni se destdinuie-, cu detalii,
uneori, cam totul despre viata sa, despre zbateri, despre tristeti si/sau bucurii, despre
locurile pe unde a ajuns si despre oamenii locului respectiv. Ne pune-n fata copilaria
(acele vremuri traite, frumos dar si vitreg -datoritd comunismului, despre ai carui



conducatori vorbeste cu obida surda, cu durere, cu revolta, adesea), ne pune-n fata
familia ei (”Parintii din partea tatalui chiaburi” din zona Olteniei, Tiganesti -Turnu-
Severin), ne vorbeste despre “scoalele” absolvite si cat de mult ii placea "sa se joace cu
cuvintele”, "sa le invarteasca si sa le rostogoleasca pentru bucuria personald”, dar aflam
ca i-a placut si arta, devenind chiar membru al Asociatiei Artisilor Plastici Bucuresti,
avand expozitii de arta vestimentara. Aflam ca a debutat in literatura abia in 2014, in
America, in Cenaclul Mihai Eminescu, condus de preot. Prof. dr. Th. Damian.

Desi traitoare in America de multi ani, Elena Mitru nu se departeaza de graiul
romanesc, si in cartile sale, adesea, povesteste folosindu-se de graiul autentic unei
anumite zone:

"-Ce te doare, coana mare, de ce ai venit la mine?

-Nu ma doare "nica, muma, da ' Ion, baiatu™ meu, z4sa ca ma adusa la un control.
-Bine, coana mare, zice doctorul, du-te dupa paravanul acela, dezbraca-te si urca pe
masa aia pe care o vezi acolo, sa te consult.

-Olee, muma, pai cum sa ma dazbrac, ca la noi la Tiganas ™ doftoru’ nu ne pune sa ne
dezbracam.

-Da? Si cum va consulta?

-Pai, io-te asa. Punie ména pe colosa, pa la gat, pa la urechi, ne ascultd cu mosoru " ala
da are un furtun da-l baga in urechi, dashidem gura sa zdcem ”"aaa” si gata, nie da
reteta.

-Bine, coama mare, dar el este internist, pe cand eu sunt ginecolog.

-Da ‘io nu stiu, mama, ce ie aia.

-Doctor mamos, asta stii?

-Olee, mama, cum sa nu stiu. Da ' ce sa caut jo acilea, ca pie minie nu ma vazu nima
goala toata viata, decat Taichie al mieu si acusica s ma fac de rdsu’ Bucurestiului si
Tiganestiului? Ba, mama, io asta nu fac.

Si iese din cabinet neagra de suparare pe tata, bineinteles.

-Bine, Ioane, la ce ma adusasi tu acilea sa-t" rdz' da mine? Io, femeie batrdna, sa ma
dazbrac io in fata lu’ doftoru?...Ba, mama, stai tu cu iel acilea, cd io ma duc acas’ si sa
nu te mai auz cd ma chemi la Bucurestii vostri acilea, cd nu mai viu, sa stiu bine ca mor,
auzas?

Si zicand, Ma-batrana, a plecat urgent la casa ei, sa scape da toate naroziile lui Ion al

”

ei”...

Elena Mitru povestind se povesteste, si cdte o concluzie mai trage, pe ici-pe colo,
si notam una buna, zic: Bucuriile si necazurile se duc, “se duc undeva, nu stiu unde,
poate napoi de unde au venit. Vin greu si se duc repede” (asta cu "vin greu si se duc
repede”, e valabil, as zice, doar la bucurii, caci necazurile vin repede si pleaca greu). "Ele
se cheama inapoi” (adevarat e, necazurile, mai ales!!, zic eu), pentru a umple golul pe
care l-au lasat cdnd au plecat”. Desigur, necazurile fiind subliniate aici, si subliniaza
autoarea mai departe: “Necazul nu vine niciodata singur, vine insotit de un intreg alai de
necazuri si necazulete care-si fac loc pe langa necazul cel mare, tinandu-i isonul...”. (pag.
76-77; Pietoni in timp);



Autoarea povesteste despre multe, diverse, printre care doresc sa mai amintesc
despre nemultumirea, poate chiar mahnirea pe care a simtit-o, de nenumarate ori in
calatoriile dumneaei peste hotare, atunci cand Bucurestiul era confundat cu Budapesta, si
durerea pe care-o simtea cand auzea cum sunt denigrati romanii peste hotare, ea insasi
fiind usturator afrontatda, de multe ori, de unii cetateni ai unei tari in care ajungea, pe
criteriul ca este romanca. Vestea unor “conationali ” ai nostri, despre care stim si noi ca
"au mancat lebedele, de prin parcurile unor tari “civilizate”, facuse intr-o vreme ocolul
mapamondului, asa ca nu era deloc de mirare ce i se intampla autoarei, ajunsa si ea in
Occident, dar nu pentru a "manca lebede” sau pentru a cersi (lucru pe care-l faceau nu
doar o parte dintre romii romani, ci si alti romi din alte natii, ei fiind originali, precum se
stie, din India si Pakistan —-dupa cum precizeaza autoarea-, nidecum din Romania, dar,
bietii de ei, obiceiuri proaste avand -cum ar fi, furatul si cersetoria, desi despre
minunatele lor meserii si traditii, despre maiestria cantatului la vioara sau la acordeon
sau oricare alt instrument musical, despre minunatele obiecte artizanale si cate altele
executate cu virtuozitate de maestru de catre romi -tigani-, nu vrea nimeni sa mai
aminteasca), ci pentru a-si urma sotul, si, iata, pentru a se pune in valoare prin expozitii
de arta vestimentara si lucru manual, cat si prin publicare a numeroase de volume.

(Antoneta Radoi, redactor sef Convorbiri literar-artistice, Bucuresti; 26 februarie
2021)

Bucuria impartasirii

Elena Mitru este o autoare cu un permanent mesaj optimist in ceea ce priveste
lumea si modul omului de a fi in lume. Ca si in alte volume publicate anterior, cititorul va
gasi aici un ciclu de exercitii de cugetare, de reflectie despre viata si moarte in special.

Elena Mitru pune un accent deosebit pe frumusetea vietii, dar totodata ofera si un
"memento mori" mai precis, pedaleaza pentru intelegerea mortii in realismul si
naturaletea ei specifica. Pe alocuri, modul cum aceasta problema este abordata
aminteste de literatura biblica sapientiald de tipul "vanitas vanitas, omnia vanitas", ce
caracterizeaza de exemplu Eclesiastul.

In general vorbind, volumul imbracd un vesmant didactic si spiritual, transmitand
generatiilor de azi si de maine o invatatura fundamentala despre intelegerea adecvata a
existentei in conditia umana prezentda. Un exemplu concludent in aceast sens este
credinta autoarei, impartasita aici, c@ Dumnezeu se bucura de ceea ce ne daruieste.

Poate ca in general noi asumam acest lucru, dar el nu este suficient constientizat
in viata de zi cu zi a credinciosului, pentru a-l stimula mai mult in imitarea exemplului
divin In viata si relatiile sale cu cei din jur. Sfantul Apostol Pavel spune frumos ca "Pe
datatorul de bunavoie il iubeste Dumnezeu" (II Corinteni 9/7), dar aici, mai mult dcat
atat, e vorba de a da cu bucurie si astfel a face bucuria o stare de spirit permanenta,
acest lucru absolut superb si esential.

In altd ordine de idei, Elena Mitru reproduce si astfel promoveazs, cum se vede in
multe locuri din volum, dialectul satului bunicilor (din Oltenia), ceea ce face din carte si
un document de arhiva la care se poate recurge oricand, dar mai ales atunci cand



farmecele acestei rostiri originale se vor fi pierdut. Sper ca cititorii acestui volum sa
ramana cu bucuria pe care o raspandeste Elena Mitru in suflet.
(Pr.Prof.Dr. Theodor Damian; Prefata la volumul Ultimul prag, 2017)

Elena Mitru a aparut in peisajul comunitatii noastre din New York in calitate de
poeta si prozatoare capabila de mari surprize estetice. Cand mi-am incheiat articolul
critic despre cartile sale, pe care a venit sa le prezinte in Cenaclul Literar "Mihai
Eminescu"”, infiintat de preotul si scriitorul Theodor Damian, nu presupuneam ca ne va
surprinde si in alte genuri artistice decat cele literare. Iata ca acum, Elena Mitru, artista
si scriitoare matura si vivace, ni se infatiseaza in calitate de designer in arta
vestimentatiei cu vechi traditii in cultura romaneasca si europeana. Era si este cunoscuta
in Romania prin expizitiile avute de-a lungul anilor pe simezele bucurestene.

Este o creatoare pur-sange. A revitalizat arta costumului romanesc cu origini
etnice si folclorice, precum au facut-o printesele noastre regale de altadata, de la Carmen
Sylva la Regina Maria, de la Brancusi, mai putin cunoscut sub acest aspect, la colegul sau
Matisse, introducand in istoria artei universale tipologia costumului popular romanesc sub
auspicii eseniale, intr-o utilizare care sintetizeaza modelul particular cu materialul textil
autohton.

Succesele obtinute pe aceasta directie, in tara si strainatate, in special in Japonia,
ma indreptatesc sa vad in Elena Mitru o creatoare de exceptie, cu fantezie debordanta,
despre care vom mai auzi si in America, tara tuturor posibilitatilor inventive. Expozitia de
fata e o dovada peremptorie. Nu ma indoiesc de succesul Elenei Mitru in continuare.

(M.N.Rusu -Crtic si istoric literar; Expozitia de arta vestimentara Fantezii de
toamnd; Cuvant de vernisaj, New York, 2015)

Gandurile deschid fereastra lumii

Cartile Elenei Mitru sunt adevarate depozitare de lumina. Scriitoarea aduce chipuri
purtate prin intermediul penitei pe meridianele unice, unde lumea clocoteste, dand abur
pentru viziunea unui alt timp. Interesant este modul in care stie sa-si ghideze
personajele, mare parte din ele din viata traita de Elena. Si asa, anumiti oameni si stari
de fapte sunt asezate in literatura. Spatiul si timpul sunt strapunse prin intermediul unei
oglinzi care da sens fiecarui element al vietii. Elena Mitru ne-a obisnuit in scrierile ei cu
aducerea in prim-plan a lumii, literatura fiind o mare punte care uneste, peste marele
Ocean, tara natala, Romania, cu mirificul taram american, unde locuieste acum.

Multe din scrierile de aici pot fi subiectul unui film, peisajul urbanului post-modern
fiind estompat de gandurile celor din trecut. Realul si fantasticul isi dau mana, astfel
incat intélnim un drum pe care ne-am intoarce intotdeauna pentru a descoperi valente.
Elena Mitru sta de vorba cu fiecare personaj, dandu-i chip, viata si personalitate. Propune
prin aceasta carte jocul culorilor, al cuvintelor, al trairilor unei generatii. Spatiul si timpul
sunt condensate in pastile pe care autoarea cartii ni le ofera ca remediu pentru
cunoasterea lumii. O carte-mozaic care surprinde prin dinamica spatiului virtual intre



cuvinte-cheie. Iubirea lupta cu ura, lumina cu intunericul, vesnicia verdelui avand, cu
ultima suflare, izbanda.

Observam o proza cu multe concepte existentiale, cu stari psihologice, intr-un
festin al filsofiei. Eliberarea vine prin cuvant, iar dansul literelor aduce steaua care
daruieste nemurire. Noptile fara culori se transforma in curcubeu, iar zilele fara parfum
abunda sub mirosul magnoliilor. O carte a identitatii, regasind aici un drum al initierii, cu
forme si sensuri proprii. Alaturi de spatiu ca fenomen obiectiv, timpul constituie si el un
cadru al scriitoarei, fiind o alta dimensiune a modului de reprezentare a lumii. Ritmul
naturii, desfasurarea evenimentelor, a vietii omului si a tuturor actelor sale zilnice se
produc in timp, dar in alt orizont si in alte conditii, cu alte semnificatii decat acelea pe
care le cunoastem si le folosim obisnuit. Viata eroilor se desfasoara cursiv, mai lin sau
mai zbuciumat, dar sigur ea nu sta pe loc. Un foc care se imparte cititorilor care se
apropie cu suflet ales de frumusetea cuvantului. Pentru autoare, scrisul este arta de a
face sa intre universul intre copertile unei carti. Tudor Arghezi spunea ca poezia este
insasi viata, e umbra si lumina care catifeleaza natura si da omului senzatia ca traieste
cu planetele pe cer.

Aceasta revarsare spontana de sentimente puternice o regasim in volumul de fata.
Jocul fanteziei, sfasierea launtrica exprimata armonios, prezenta himericei iubiri,
povestea este multicolora ca inimile noastre, un concert scris pe foaia ce ii asteapta
revansa. Cine o cunoaste pe Elena Mitru stie ca este un om plin de sensibilitate
sufleteasca, de caracter, care intotdeauna radiaza prin prezenta ei. Nu ne cunoastem de
mult timp, doar de doi ani, de cand destinul m-a purtat la New York, dar parca ne stim
de o viata. De-a lungul anilor a adunat intr-un adevarat jurnal ganduri si trairi care si-au
lasat amprenta asupra inimii ei si pe care astazi le impartaseste cu noi. Cartea surprinde
si starea sufleteasca a scriitoarei, descoperid dincolo de cuvite modul in care se bucura
de fiecare treapta parcursa, de fiecare itinerariu, de fiecare rugaciue pe care o inalta in
Catedralele lumii.

O felicit pe Elena Mitru, iar pe cititori 1i invitam sa intre fila cu fila In casa inimii
Elenei Mitru, iar cand vor termina de lecturat cartea, sa aiba si ei sufletul incarcat de
frumusetile acestei lumi. Podurile sunt aruncate peste marile ape, indrazniti, pasiti peste
ele pentru a ajunge in casa gandurilor, acolo unde fereastra lumii este deschisa.

(Menut Maximinian, Scriitor si journalist, Directorul cotidianului Rdsunetul,
Bistrita. Prefata la volumul Tablete din panoul timpului, 2018)

Profil de autor intocmit de Antoneta Radoi

Redactor-sef Convorbiri literar-artistice, Bucuresti.



